
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  میشوند دارویی شکنجه ایران در سیاسی زندانیان

 کمیته مبارزه برای آزادی زندانیان سیاسی

۱۴۰۲آذر -۲۰۲۳نوامبر   

 



سازمان رهائی از شکنجهویلیام هاپکینز، روانپزشک در   

از کشورهایی مانند  عواقب شکنجه دارویی زندانیانما شاهد  ،سازمان رهائی از شکنجه  در

و مستند کرده ایم. شکنجه دارویی بسیار ناراحت کننده بوده ،  را که در این گزارش شرح داده شده ایران

تنبیهی است زیرا باعث درد شدید جسمی، تغییرات فیزیولوژیکی مضر و دردناک، سردرگمی، و 

 .ناهنجاری های ادراکی، ترس و اضطراب، بی حالی و از دست دادن اختیار شخصی می شود

شکنجه در سازمان رهائی از شکنجه، جانبدربردگان  در کارم در زمینه بازپروری من شخصاً 

روایتها در مورد این شکنجه از مواردی مانند به غلط هستم.  آگاه شکنجه داروییاز اثرات غیرانسانی 

های ساختگی بیماری روانی، به زور بستری کردن زندانی سیاسی در بخش روانپزشکی، دادن تشخیص

 تزریق کردن دارو که باعث درد شدید درد تمام بدن میشود، تب ، سردرگمی و ترس شدید آنها میگوید.
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 طرح روی جلد توسط سعید پرتو

 هدف این تصویر نشان دادن شکنجه دارویی به عنوان اعدام خاموش است

 شماره گزارش:

CFPPI/PharmacologicalToture/112023 

: انگلیسیگزارشزبان متن اصلی   

انگلیسی به فارسی ترجمه شده است.ازگزارش این   
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 هشدار

 

این گزارش حاوی توضیحات و عکس هایی است که خشونت، 
آزار، شکنجه و مرگ را به تصویر می کشد. اطلاعات گزارش شده 

ش برانگیز خواهد بود. از نظر احساسی و فکری برای خواننده چال
به خوانندگان توصیه می شود که تأثیر بالقوه آن را بر سلامت 

 روانی خود در نظر بگیرند.
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 چکیده گزارش

این گزارش عملکرد غیرانسانی شکنجه دارویی اعمال شده بر زندانیان سیاسی محبوس در زندان های جمهوری   

یقات گسترده ای که توسط کمیته مبارزه برای آزادی زندانیان سیاسی در ایران اسلامی ایران را افشا می کند. بر اساس تحق  

به طرز نگران کننده ای افزایش یافته   2022-2023سیاسی انجام شده است، استفاده از شکنجه دارویی در سال های 

تهران جان خود را از دست است. این افزایش در پی مرگ مهسا )ژینا( امینی است که بر اثر شکنجه در بازداشتگاهی در 

 داد.

دستگیر شده اند.  2022-2023یافته های این گزارش برگرفته از شهادت افرادی است که در جریان اعتراضات 

اینها روایت های دست اول شاهدانی است که برای اولین بار در مورد تجربیات خود صحبت کرده اند. علاوه بر این، 

های تلخ اند و شاهد واقعیتنیان سیاسی سابق است که تجربیات خود را به اشتراک گذاشتههایی از زنداگزارش حاوی روایت

های جمهوری اسلامی ایران هستند. این شهادت ها بر این واقعیت تأکید دارند که استفاده از شکنجه دارویی در سیستم زندان

نیست، بلکه یک روش رایج و فراگیر شکنجه است. استثنا یک   

 

زندان های جمهوری اسلامی  سیستمرقابل انکار این گزارش این است که استفاده از شکنجه دارویی در نتیجه غی

از جامعه بین المللی می خواهد که سیاسی، کمیته مبارزه برای آزادی زندانیان ایران افزایش نگران کننده ای داشته است. 

انجام دهد. رژیم اسلامی ایران باید  را ای متعاقب آنفوری و قاطع برای بررسی این نوع شکنجه ها و مرگ هات اقدام

  پاسخگوی جنایات خود علیه زندانیان سیاسی باشد.

 

 2022-2023اعتراضات   که متوجه بازداشت شدگان مهم دیگری را رتلاش دارد که خطاین گزارش همچنین 

به عنوان خودکشی یا  رژیم ها توسط مقاماترگ. این ماند را نشان دهدکه پس از آزادی از زندان جان خود را از دست داده

به اختصار ذکر شده است، اما مورد بررسی گزارش مرگ زندانیان پس از زندان  در این . ه استشد اعلاممرگ ناگهانی 

دارد. رسمی تحقیقنیاز به مرگ زندانیان پس از زندان  و  گرفته نشده استقرار   
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 مقدمه

زندانیان به مراکز روانپزشکی و استفاده از داروهای ضد روان پریشی به عنوان رژیم اسلامی ایران با فرستادن 

نوعی شکنجه، عمدا و به طور سیستماتیک زندانیان سیاسی بیشتری را تحت شکنجه دارویی قرار داده است. در حالی که 

این داروها را جهت کاهش زندانیان  ، که بسیاری ازمیدادند، نگهبانان زندان به زندانیان داروهای آرامبخش نیز پیش از این

گزارش های جدید حاکی از آن است که از سپتامبر فشار روحی که در نتیجه شرایط زندان وجود آمده بود را کاهش دهند. 

ند به زندانیانی که اخیرا آزاد شده اخشونت آمیز و اجباری داروهای ناخواسته تغییر کرده است. اعمال این شیوه به  ۲۰۲۲

مواد مخدر به زندانیان به به زور خوراندن گزارش داده اند که در حال حاضر آزادی زندانیان سیاسی در ایران  کمیته

عنوان بخشی از شکنجه های روحی و جسمی برای گرفتن اعتراف برای زندانبانان به یک روش معمول تبدیل شده است. 

ان اضافه شده است. بنا بر گزارش ها، بسیاری از زندانیان گزارش شده است که مواد مخدر به غذا و آب آشامیدنی زندانی

 در زندان دچار اعتیاد شده اند که حتی پس از آزادی نیز ادامه دارد.

 

در سراسر  های جمهوری اسلامی این گزارش با هدف نشان دادن افزایش استفاده از شکنجه دارویی در زندان

های متعاقب آن و اقدامات مشخص برای بررسی این نوع شکنجه، مرگایران و درخواست از جامعه جهانی برای انجام 

.رژیم اسلامی در ایران استپاسخگو کردن   

 

که در   2022-2023روایت بازداشت شدگان اعتراضات سال های : یافته های این گزارش از سه منبع است

( به یکب های خود را )مستند در جدول داخل ایران هستند و برای اولین بار از تجربیات خود صحبت کرده اند و حسا

( به دوم اشتراک گذاشته اند. زندانیان سیاسی سابق که تجربیات خود و آنچه را که در زندان شاهد بوده اند )مستند جدول

اشتراک گذاشته اند، و گزارش های منتشر شده قبلی از زندانیان سیاسی سابق و فعلی که شکنجه دارویی را تجربه کرده اند 

، نام و سایر مشخصات قابل شناسایی آنها حذف شده است.افراد (. برای حفظ هویت و ایمنی سوممستند در جدول )  

 

رژیم اسلامی در ایران سابقه چندین دهه استفاده از داروهای روانگردان و شکنجه 
 دارویی در زندان ها را دارد

 
عنوان ابزاری برای تنظیم و کنترل ها بهبخشردان و آرامگدر چهار دهه گذشته، رژیم اسلامی ایران به داروهای روان

بعضا به درخواست زندانیان، به دلیل شرایط غیرقابل تحمل حاکم بر ها متکی بود. استفاده از این داروها شرایط داخل زندان

ً و  انجام می شدبازداشتگاه ها،   همانطور . میداددف قرار زندانیان سیاسی شناخته شده را هتاریخا  و شکنجه دارویی عمدتا

منجر به مرگ زندانی می شود. رژیم اغلب این  شکنجه دارویی مستند شده است، در برخی موارد سومکه در جدول 

. عفو بین الملل از مرگ چند کنداعلام می« بیماری»یا «  مواد مخدر ایدارو مصرفی یشب »، «خودکشی»ها را مرگ
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 10، سازمان " رهائی از شکنجه"  2017سال  2 گزارش. طبق 1خبر داد 2018زندانی سیاسی در بازداشت در سال 

درصد از بیماران آنها شکنجه دارویی را در زندان های ایران تجربه کرده اند. در همین راستا، در گزارش دبیرکل سازمان 

دبیرکل همچنان »آمده است که 3( 5، ص 2018« )وضعیت حقوق بشر در جمهوری اسلامی ایران»ملل متحد با عنوان 

]…[ دهد این رویه شکنجه و بدرفتاری در جمهوری اسلامی ایران ادامه دارد هایی است که نشان میگران ادامه گزارشن

های ناشی از زور، شکنجه موضعی، سوختگی، حوادث مستند و گزارش شده توسط نهادهای جامعه مدنی شامل ضربه

دارویی، خفگی و قطع عضو، و همچنین محرومیت از نیروی تیز، شوک الکتریکی، استفاده از آب، له کردن، شکنجه 

 «باشد.حقیر، و سلول انفرادی طولانی مدت میخواب، تهدید، ت

 

استفاده از شکنجه دارویی در طول پنج سال گذشته است. علاوه بر این، از گزارش ها حاکی از افزایش  عمیقا نگران کننده 

 بزور خوراندن داروهای رونگردانبازداشت، افزایش قابل توجهی در ( امینی در ژینا، پس از مرگ مهسا )2022سپتامبر 

های اجباری ، مشاهده شد. چنین مواردی خواستار توجه و مداخله عنوان ابزاری برای اعتراف به های ایران،در زندان

 فوری بین المللی برای رسیدگی به وضعیت رو به وخامت حقوق بشر در ایران است.

 

 

 ی گرفتن اطلاعات یا تحت فشارقرار دادن زندانیانشکنجه دارویی برا
 

به تسلیم اطلاعات، یا گرفتن استفاده از داروهای روانگردان، یا انواع مواد مخدر برای تنبیه،  از طریق شکنجه دارویی

است. اد و اعتی ، توهم، پارانویافلج شدن ، اضطراب، وحشت، اختلالات روانی، کشاندن زندانی از طریق ایجاد درد بیشتر

هیچ نشانه به کار برده نشود، ترین است، زیرا ممکن است خشونت در آن شنیع در بین تمام اشکال شکنجه، شکنجه دارویی 

انواع استفاده از اسناد و مدارک ثبت شکنجه یا و  ظاهری آشکاری که باعث سوء ظن شکنجه شود را در پی نداشته باشد

زیرا این امر معمولاً با آلوده کردن  مانند،اطلاع مییان از دریافت داروها بی. اغلب، زندانعمدا مخفی شودمواد مخدر 

پس از وارد شدن دارو به بدن زندانی، زندانی عوارض شود. انجام میدر طول زمان مخفیانه غذا و نوشیدنی آنها در 

ی، بی ت گفتاری، توهم، بی حس، اختلالاگویی  از جمله از دست دادن هوشیاری، از دست دادن حافظه، هذیان مختلفی را

 .را تجربه خواهند کرددر موارد شدید، مرگ  حالی، اضطراب و هراس و

 

 
 
 
 

                                                

1 Joint public statement by Amnesty International, Human Rights Watch, Justice for Iran, and Center for 

Human Rights in Iran  

2 Report by Freedom From Torture, p. 11 

3 United Nations Security Council Report: Situation of human rights in the Islamic Republic of Iran, Report of 
the Secretary-General 

 

https://www.amnesty.org/en/documents/mde13/8049/2018/en/
https://www.amnesty.org/en/documents/mde13/8049/2018/en/
https://www.freedomfromtorture.org/sites/default/files/2019-04/2018%20iran%20summary%20report_A5_final_final_web_optimised.pdf
https://www.securitycouncilreport.org/atf/cf/%7B65BFCF9B-6D27-4E9C-8CD3-CF6E4FF96FF9%7D/a_hrc_37_24.pdf
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 شودیدر اشکال مختلف اعمال م ییشکنجه دارو ،یاسلام میرژ یدر زندان ها
 

اعتیادآور به اشکال که شامل استفاده از مواد ند داده ازندانیان سیاسی به طور مداوم مواردی از شکنجه دارویی را گزارش 

و روش های مختلف است. ویدا ربانی، روزنامه نگار زندانی، در نامه ای از زندان در مورد تجربیات خود و سایر 

هایی درباره گزارشکمیته مبارزه برای آزادی زندانیان سیاسی (. بزندانیان از شکنجه دارویی صحبت کرد )پیوست 

آوری کرده است که در تهران، بلوچستان، کردستان، خوزستان، قم و خراسان جمع چندین زندان در سراسر ایران از جمله

آنها های  اند که در آن نگهبانان زندان مقداری دارو یا مواد مخدر را در نوشیدنیرا بازگو کردهمواردی در آن زندانیان 

ده است. قابل ذکر است، بسیاری از هوشی شو در برخی موارد بی گویی هذیانهای اند که منجر به حالتمخلوط کرده

نیستند. با این داروها مصاحبه شده اند، قادر به شناسایی نام های کمیته مبارزه برای آزادی زندانیان سیاسی کسانی که توسط 

جمله دیازپام، آلپرازولام )زاناکس(، هالوپریدول، کلردیازپوکساید،  از داروهای از جملهزندانیان حال، تعداد کمی از 

 شوند.کلونازپام، ترانکوبین و لیتیوم نام برده می

 

 مرگ های مشکوک پس از آزادی از زندان
 

در ایران، مواردی وجود داشته است که افراد  2023-2022در پرونده های اخیر مربوط به بازداشت شدگان اعتراضات 

ا حضور گسترده نیروهای سپاه پاسداران تشییع اندکی پس از آزادی از زندان جان خود را از دست داده اند. این قربانیان ب

شدند. هیچ یک از این پرونده ها مورد بررسی رسمی مقامات رژیم قرار نگرفته است و خانواده ها اجازه نداشتند به طور 

مرگ »، «خودکشی»مستقل در مورد مرگ عزیزان خود تحقیق کنند. ماموران دولتی به طور مداوم علل مرگ را به 

های . توجه به این نکته حائز اهمیت است که خانوادهنداعلام کرده ا« مواد مخدر ایدارو مصرفی بیش »یا « ناگهانی

بهبود روحی  نشان داده شده است چهارماند، همانطور که در جدول قربانیان به شدت این ادعاهای رسمی را رد کرده

 .دگیراند با تاخیر بیشتری صورت میزندانیانی که تحت شکنجه دارویی قرار گرفته
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 توصیه ها
 

 :کمیته مبارزه برای آزادی زندانیان سیاسی در ایران
 

 های جمهوری اسلامی ایران خواهد که در مورد استفاده گسترده از شکنجه دارویی در زندانالمللی میاز جامعه بین
 تحقیق و اقدام قاطع کنند.

 

  سازمان جهانی علیه شکنجه، یونیسف، شورای حقوق بشر سازمان ملل از سازمان های بین المللی حقوق بشر، از جمله
حقیقت یاب آن می خواهد تا در مورد استفاده از شکنجه های دارویی و روانی تحقیق کنند و رژیم  کمیسیونمتحد و 

 به عنوان مسول ارتکاب این جنایت اعلام کننداسلامی را 
 

  تحقیق کند.اخیر شده گانا در مورد مرگ مشکوک بازداشت حقیقت یاب سازمان ملل می خواهد ت کمیسیوناز 
 
 

  از دولت ها، اتحادیه اروپا و پارلمان اروپا می خواهد که از تحقیقات در مورد شکنجه دارویی حمایت کنند، به رژیم
و شرط اسلامی فشار بیاورند تا دستگیری و شکنجه معترضان را متوقف کند، و زندانیان سیاسی را فورا و بدون قید 

 آزاد کند.
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 2023-2022شده در اعتراضات    ریدستگ یاز شش زندان ییدارو یشکنجه ها یتهایروا جدول شماره یک.  
 

N روایت دستگیری و مشخصات فرد 

 استان: سیستان و بلوچستان 1

، ژوئن۲۰۲۳سال و ماه دستگیری:   

 جنسیت: زن

سال ۲۴سن:   

زاهدان بازداشت شد روز در زندان 55دستگیر و به مدت   

ها نارنجی بودند و می دادند. این قرص آنها ]نگهبانان زندان[ روزی دو بار، ظهر و قبل از خواب به من قرص»  
را به من نمیدادند ذهنم به ها قرصوقتی  دادنددار است میمضطرب یا استرسمیگفت ها را در اختیار هرکسی که آن

. قرص ها در هیچ بسته بندی نبودند، بنابراین مطمئن نبودم که آیا آنها ه ذهنم میامدشدت آشفته میشد و افکار مختلف ب
 «به طور مداوم همان دارو را به ما می دهند. 

 

 استان: تهران 2

، زمستان۲۰۲۳سال و ماه دستگیری:   

 جنسیت: مرد

سال ۳۳سن:   

 در یکی از زندان های تهران بازداشت شد

اید انسولین تزریق کنم. در زمان دستگیری، در ابتدا به مدت چند من دیابت دارم و هر روز ب» 
هایی، از جمله مشکلات تنفسی، شد. بعد از مدتی، روز از داروهایم محروم شدم که باعث کشمکش

ام اجازه دادند انسولین را برایم بیاورند. به دلیل کاهش وزن قابل توجه از مقامات زندان به خانواده
کیلوگرم، با توجه به نیاز کمتر، درخواست کاهش دوز انسولین را  13ریباً تقزمان دستگیری، 

دادم. اما نگهبان با استناد به دستور بازجو امتناع کرد. بعد از چند روز، وضعیت من به حد 
بیهوشی رسید و پس از آن من را به پزشک زندان منتقل کردند و پزشک با درخواست کاهش دوز 

ندانیان دچار کمبود غذای کافی بودند.انسولین موافقت کرد. ز  

« داشتم از زمان آزادی، لرزش دستانم تا حدی افزایش یافته و یک مورد تشنج   

 

 

 

 

 استان: آذربایجان غربی 3

، نوامبر۲۰۲۲سال و ماه دستگیری:   

 جنسیت: زن

سال ۲۷سن:   

روی او  های ناشناس شد که تأثیر عمیقیبه مصرف قرصچندین بار مورد شکنجه و تجاوز قرار گرفت. او مجبور 

، اقدام به خودکشی کرد و متعاقباً در بیمارستان 2023پریشی شد. پس از آزادی در جولای گذاشت و منجر به روان

 .بستری شد. خوشبختانه  جان سالم به در برد اما یکی از کلیه های خود را از دست داد
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تان و بلوچستاناستان: سیس 4  

، سپتامبر۲۰۲۲سال و ماه دستگیری:   

 جنسیت: مرد

سال ۱۸سن:   

 به مدت یک ماه و نیم در زندان مرکزی زاهدان بازداشت و نگهداری شد

ها را فقط برای چند شب نگهبانان زندان یک بار در روز و یک بار در شب قرصی به ما دادند. ابتدا، این قرص» 

ها بودیم و اصلًا اً شروع به تزریق آن در هر شب کردند. ما مجبور به مصرف این قرصکردند، اما بعدتهیه می

ها، دچار هذیان شدم، اما بود. بعد از مصرف آن یبه قهوه ا لیما دیسفها دانستیم که چه قرصی است. رنگ قرصنمی

یی ها منصرف شدم، احساس کردم وضعیتم بهبود یافته است. قبل از دستگیری، هیچ دارووقتی که از مصرف آن

«نداشتم خوردم و هیچ مشکل روانینمی . 

 

 

 

 

 استان: تهران 5

، اکتبر۲۰۲۲سال و ماه دستگیری:   

 جنسیت: زن

سال ۲۲سن:   

 4 در بازداشتگاهی مخفی موسوم به خانه امن نگهداری می شد

تهدید کردند که اگر از دو بار در روز، صبح و بعدازظهر به من دارو داده شد. در ابتدا مرا » 
مصرف دارو خودداری کنم مجازات خواهم شد. متعاقباً از مقاومت دست برداشتم. ماهیت دارو 

بود. پس از مصرف دارو، درد شدیدی را  ه شکل قرص و بدون رنگ و بوبرای من فاش نشد و ب
انگار یک میله داغ که  تجربه کردم و گرمای شدیدی را در پشت گردنم احساس کردم، شبیه به

. در غیاب دارو، احساس ناخوشی داشتم، حالت تهوع، اسهال و علائمی میکردرا سوراخ  مغزم
 .شبیه آنفولانزا داشتم. این دارو به مدت چهار روز به من داده شد

مواجه هستمپس از آزادی، هیچ معاینه پزشکی انجام ندادم. من در حال حاضر با مشکلات بینایی  . 

«اضطراب ناشی از امتحان در هنگام کنکور بود ،نستگیری، تنها نگرانی سلامتی مقبل از د . 

 

 

 

 

 

 

                                                
4 Extracts from a CNN report: Khaneh Amn, which translates as “safe house,” are secret torture houses that IRGC uses to hold and torture protesters.  

https://edition.cnn.com/interactive/2023/02/middleeast/iran-torture-jails-black-sites-mahsa-amini-protests-cmd-intl/
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 استان: کردستان 6

، اکتبر۲۰۲۲سال و ماه دستگیری:   

 جنسیت: مرد

سال ۲۸سن:   

 در بازداشتگاه یکی از شهرهای کردستان بازداشت شد

ی توانم به خاطر بیاورم که آیا آنها داروها را به صورت قرص و آمپول به من می دادند. نم» 
متفاوت بود و از یک بار در روز تا چند بار در  فاصله دادن دارورنگ یا بویی داشتند یا خیر. 

روز متغیر بود. اداره به زور بود و من شکنجه های شدید را تحمل کردم. هویت دارو برای من 
بود شتریو درد شکنجه ب شودمیندارم چون مرتبا شکنجه م ادیداروها را به  قیدق ریتاثفاش نشد.  . 

مشکل حفظ ر سردردهای شدید وپس از آزادی، هیچ معاینه پزشکی انجام ندادم. در حال حاض
 . تعادل دارم

قبل از دستگیری، مشکل یا بیماری روانی نداشتم و هیچ دارویی ]برای سلامت روان[ مصرف 
«نکرده بودم  . 
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۲۰۲۲-۲۰۲۳شماره دوم. نمونه هایی از شکنجه های دارویی در زندان های جمهوری اسلامی ایران قبل از تظاهرات سال های  جدول  

 

N روایت دستگیری و مشخصات فرد 

 استان: تهران 1

سال و ماه دستگیری: زمستان  

۲۰۲۱  

جنسیت: زن   

سال ۳۵سن:    

شدان نگهداری ی استان تهرروز در یکی از زندان ها 10بیش از     

ا مصرف می رروزی دوبار صبح و شب به من قرص می دادند. در ابتدا به دلیل درد شدید معده قرص » 
کرد و زندانبان زن بداخلاقی می .آوردند و میگفتم نمیخورماما روزهایی بود وقتی قرص را میکردم، 

انی شود و دیگر بهت دارو ندهیم پس گویم و احتمال دارد عصبگفت باید بخوری وگرنه به بازجویت میمی
دانستم اسمش شناختیم دو قرص دیگر را نمیباید بخوری. یکی از آنها برای عصب معده بود و خودم می

کرد که حتما قورت چیست فقط هر روز زنی آنها را به داخل سلول می آورد به همراه آب و دقیق چک می
داخل لیوان و هم زیر زبانم را .کرد هم بدهم و در آخر هم دستهایم را چک می  

گرفت و ساعت های طولانی را در سلول میخوابیدماصولا بعد از خوردن قرصها دردم آرام می . 
  بردروزهای اول که قرص نمیخوردم تمام روز در سلول بیدار بودم اصلا خوابم نمی 

جربه کردم و حتی خون استفراغ ای داشتم، اما به اندازه آنچه در زندان تقبل از دستگیری مشکلات معده
 .کردم، نبود

با ورود به بند، نگهبانان زندان به من اطمینان دادند که داروهایم در آنجا تهیه می شود و به من دستور دادند 
که روزانه سه قرص بخورم. با این حال، پس از رسیدن به بخش، نگهبانان ادعا کردند که داروهای مورد 

در چهار روزی که در بند نسوان بودم دیگر دارویی به من ارو و کابینت خود ندارند. نیاز من را در انبار د
ندادند و هر بار گفتند گم شده، نیست، تحویل ندادند و اگر فقط استامینوفن بخواهی یک روز در میان بهت 

دهیم می . 

ده بودکیلو کاهش وزن داشتم ورم معده ام بشدت بالا بود و میکربی ش 8بعد از آزادی  «  
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 استان: قم 2

، ژوئیه۲۰۲۰سال و ماه دستگیری:   

 جنسیت: مرد

سال ۳۷سن:   

شد در بازداشتگاه سپاه در سلول انفرادی یکی از شهرستان های استان قم نگهداری م  

به زور و اجبار با چشم و دست  یک هفته هر بار سه قرص مختلف  .روز به من قرص دادند ۳۰به مدت  »
بسته به من خورانده میشد، دو مرتبه هم که در اثر شکنجه و بازجویی بد حال بودم آمپول تزریق کردند که 
بیهوش شدم و پس از آن هم با چشم بسته قرص هایی را به دست خودم میدادند تا قرص ها را بخورم و پس 

میکردم تا داخل دهانم را ببینند که از خوردن قرص ها مطمئن از خوردن یک لیوان آب باید دهانم را باز 
.شوند اگر امتناع می کردم با ضربات باتون به ساق پایم میزدند . 

فقط یکبار از پایین چشم بند یکی از قرص ها را دیدم که قرص ها و آمپول ها هرگز برای من شناسایی نشد. 
ن قرص احساس استرس و سردگمی و پریشان فکری پس از خورد .لوزی شکل و رنگی تقریبا بنفش داشت

داشتم بطوری که نمیتوانستم لحظه ای تمرکز کنم و انگار مدام بازجو در مغزم بود و من درحال صحبت با 
.با خودم به حالت هذیان گویی صحبت میکردم احساس پوچی و خودکشی داشتم. بازجو و شکنجه گرها بودم  

  
 مانند افراد معتاد بدن درد شدیدقرنطینه زندان منتقل شدم و قرص ها قطع شد روزی که از سلول انفرادی به  
.خوابم نمی بردسر درد داشتم و  و  

قرص ها حالتی معتاد گونه و روانپریش به من داد، وقتی بعد از انفرادی وارد قرنطینه زندان شدم اول 
 .دکارتکس( از لحظه ورود به زندان درست کننتا یک فرم شرح حال ) دزندانی رو به بهداری زندان میبرن

حتی اونجا هم به دکتر بهداری زندان گفتم که من زندانی سیاسی هستم و در سلول انفرادی تحت بازجویی و 
دکتر در کمال خونسردی   .شکنجه روحی و جسمی بودم ودر اثر خوراندن دارو چنین حال و مشکلاتی دارم

این حرف نشان داد که کاملا از  .که برای گرفتن اعتراف بهت میدادگفت چیزی نیست اثرات داروهایی هست 
  .این مسئله مطلع بود

 

در حال حاضر هم کمی  .احساس زوال عقل و فراموشی داشتمحتی پس از اینکه با وثیقه آزاد شدم تا چند ماه 
ماحساس فراموشی در حافظه ام نسبت به قبل از زمان دستگیری دار . 

ه دلیل محدودیت های مالی نتوانستم تحت معاینه پزشکی قرار بگیرمپس از آزادی، ب . 

«قبل از دستگیری هیچ گونه بیماری روحی و جسمی نداشتم و هیچ دارویی مصرف نمی کردم  . 
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سیاسی راستی جدول شماره سوم. نمونه هایی از مواردی که قبلاً به صورت آنلاین منتشر شده و توسط کمیته مبارزه برای آزادی زندانیان 
 آزمایی شده است

N Arrest & Personal Details Account 

 نام: سامان یاسین 1

 جنسیت: مرد

سال ۲۵سن:   

 استان، شهر: تهران، تهران

۲۰۲۲اکتبر   ۲تاریخ دستگیری:   

در  2023-2022ساله ایرانی، که هم اکنون از زمان دستگیری خود در اعتراضات سال های  25سامان یاسین، خواننده رپ 

 در پیامی که به به بیمارستان روانی امین آباد )رازی( منتقل شد. سامان 2023جولای  23زندان به سر می برد، در تاریخ 

از شکنجه های دارویی می گوید که در بیمارستان روانی امین آباد متحمل شده است بیرون از زندان فرستاد ) ضمیمه الف(  

 

 نام: سهیل عربی 2

 جنسیت: مرد

سال ۳۸سن:   

 استان، شهر: تهران، تهران

۲۰۲۳ژانویه  ۲تاریخ دستگیری:   

سهیل عربی چندین بار دستگیر شد و نزدیک به هشت سال را در زندان های مختلف گذراند تا اینکه به برازجان در استان بوشهر 

رئیس الله فرزادی ، زمانی که هدایتجنوب تهراندر زندان مرکزی تهران بزرگ در حالی که در  1397تبعید شد. سهیل در سال 

:های دارویی قرار گرفت. عربی فاش کرد، تحت شکنجه بودزندان   

برای اینکه از  در موارد زیادی هم بوده که یک زندانی سیاسی در زندان دست از دادخواهی برنداشته، ... »
انده اند و سپس او را به امین شر او و افشاگری و اعتراضهایش خلاص شوند به او قرص روانگردان خور

 آباد فرستاده اند. 

بارها درباره اوضاع زندان و زندانیان اطلاع رسانی کردم و همین  خودم وقتی در زندان تهران بزرگ بودم
باعث خشم روسای زندان شد.هدایت الله فرزادی رئیس وقت زندان به من گفت اگر "زندان" را دوست نداری 

مرا  اد " هست. چند وقت بعد که دوباره فایل صوتی بیرون دادم و اطلاع رسانی کردم،گزینه بعدی "امین آب
چرا گفته اند که  پزشک پس از چند سئوال و جواب گفت که مشکلی نداری به پزشکی قانونی بردند،

روانپریشی؟ به او توضیح دادم به دلیل اعتراض به اوضاع زندان و اطلاع رسانی. گفت از من خواسته اند 
به درآمد  من این کار را نمی کنم، یعنی بنویسم که باید در آنجا بستری شوی، ه تو را به امین آباد بفرستمک

فوقش اخراجم می کنند،اما مطمئن باش اینها دست از سرت بر نمی دارند و در  این شغل نیاز چندانی ندارم
بی شرف بسیار و پزشک شریف بسیار اندک است. این سیستم پزشک  

پزشک پس از چند سئوال و جواب و البته توهین های زیاد . د روز بعد مرا به بهداری زندان بردندچن 
که طبق قانون زندان  کرد زیتجو میبرا یچند قرص تحت نظر من هم جوابش را دادم .... عصبانی ام کرد

کردم،چند  یبخورم،من از خوردن قرصها خود دار یبهدار اریمجبور شوم هر شب آنها را در حضور به
گردن کلفتهای زندان به زور دست و .زندیرا مامور کردند که به زور قرصها را در حلقم بر یشرارت یزندان
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پایم را می گرفتند و با یک قیف قرصها را به حلقم می ریختند.......حالم خیلی بد شده بود.....تا مدت زیادی 
 آدمها را به شکل حیوان می دیدم، پائین تنه انسان،صورت شبیه گرگ و کفتار.....کابوس می دیدم...  «   5

  

 نام: هاشم خاستار 3

 جنسیت: مرد

سال ۷۰سن:   

 استان، شهر: خراسان رضوی

۲۰۱۸اکتبر  ۲۳تاریخ دستگیری:   

وی توسط نیروهای سپاه پاسداران ربوده شده و  و یک زندانی سیاسی سابق است. هاشم خواستار، فعال برجسته حقوق معلمان 

 سپس مستقیماً به بیمارستان روانی ابن سینا در مشهد منتقل شده است 6.

 

 

 

 

 

 نام: کیانوش سنجری 4

 جنسیت: مرد

سال ۴۱سن:   

 استان، شهر: تهران، تهران

۲۰۱۶تاریخ دستگیری:   

دستگیر شد، هفت بار تجربه دلخراش انتقال به مراکز روانپزشکی از جمله  ۱۳۹۵کیانوش سنجر، فعال حقوق بشر که در سال 

بار شوک الکتریکی را متحمل شد و داروهایی به او تزریق شد که نه تنها  9آباد را بازگو کرد. او  پزشکی امین بیمارستان روان

 بر گفتار او تأثیر میگذاشت، بلکه گاهی اوقات او را بیهوش میکرد  987.
 

 

 

 

                                                
5 https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid02mrxMDarLF45c6FbZUGJftoecYjkVYV53NCMu4wmA3Ugm7tWHFGq72vK6SuddTdNpl&id=100065820091869  

6 https://irannewswire.org/iran-activist-abducted-by-mois-in-mashhad/  

7 https://iranwire.com/en/prisoners/102499-kianoosh-sanjari-leaves-iran-1/  

8 https://iranwire.com/en/features/67428/  

9 https://twitter.com/Sanjaribaf/status/1424681688278446080?t=b7jOj__Ul8t2MjoKU8tWxQ&s=19  

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid02mrxMDarLF45c6FbZUGJftoecYjkVYV53NCMu4wmA3Ugm7tWHFGq72vK6SuddTdNpl&id=100065820091869
https://irannewswire.org/iran-activist-abducted-by-mois-in-mashhad/
https://iranwire.com/en/prisoners/102499-kianoosh-sanjari-leaves-iran-1/
https://iranwire.com/en/features/67428/
https://twitter.com/Sanjaribaf/status/1424681688278446080?t=b7jOj__Ul8t2MjoKU8tWxQ&s=19
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مرگ های مشکوک پس از آزادی از زندان جدول شماره چهارم.  

N Personal Details & Date  of Death Account 

 نام: محمد نادری 1

 جنسیت: مرد

سال ۲۳سن:   

 استان، شهر: کردستان، سنندج

۲۰۲۳نوامبر ۵تاریخ درگذشت:   

آزاد شد و به خانواده خود اطلاع داد  2023 نوامبر 4دستگیر و در  2022محمد نادری در اعتراضات سال 

ه او یک روز پس از آزادی درگذشت. سپاه پاسداران به که در زندان به او قرص های متعدد داده اند. متاسفان

خانواده اجازه نداد جسد او را برای معاینه پزشکی قانونی ببرند و تاکید کردند که خانواده باید علت مرگ محمد 

 را ایست قلبی اعلام کنند

 

 

 نام: جواد روحی 2

 جنسیت: مرد

سال ۳۲سن:   

 استان، شهر: مازندران، آمل

۲۰۲۳اوت  ۳۱ت: تاریخ درگذش  

دستگیر شد. وی به بیمارستانی در  2022 سپتامبر 21جواد روحی که در نوشهر بازداشت شده بود، در تاریخ 

که مرگ روحی ناشی  ادعا کردنددر آنجا مرگ وی اعلام شد. مقامات  2023اوت  31نوشهر منتقل شد و در 

ا را به شدت رد می کنند. خانواده این ادعبوده است از عفونت پس از تشنج در زندان . 

 

 

 

 

 

 

 نام: امیرحسین تروال 3

 جنسیت: مرد

سال ۲۰سن:   

 استان، شهر: تهران، تهران

۲۰۲۳مه  ۱۶تاریخ درگذشت:   

، با قرار وثیقه موقتاً از زندان اوین آزاد شد. با این حال، 2022 اکتبر 4امیرحسین تروال، بازداشت شده در 

از آزادی تحت شرایط مشکوک به طرز غم انگیزی درگذشتاو تنها ده روز پس  . 
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خانینام: بامشاد سلیمان 4  

 جنسیت: مرد

سال ۲۱سن:   

 استان، شهر: ایلام، دهلران

۲۰۲۳مه  ۱۸تاریخ درگذشت:  

بیمارستان منتقل دستگیر شد، پس از آزادی دچار سردرد شد و متعاقباً به  1391بامشاد سلیمانخانی که در آبان 

شد. عمران علی محمدی رئیس کل دادگستری استان گفت: سلیمانخانی با مصرف بیش از حد قرص خودکشی 

 .کرد

 

 

 

 

 

 

 

 

 نام: مزدک مریانه همدانی 5

 جنسیت: مرد

سال ۱۶سن:   

 استان، شهر: گیلان، رشت

۲۰۲۳مارس ۲۳تاریخ درگذشت:   

بازداشت شده بود، اندکی پس از آزادی در شرایط مشکوکی  2022 برنواممزدک مریانه همدانی که در 

 .درگذشت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نام: آرش فروزنده جمالی 6

 جنسیت: مرد

سال ۳۳سن:   

 استان، شهر: تهران، تهران

۲۰۲۳مارس  ۱۹تاریخ درگذشت:     

 

 

 

د ساعت بازجویی که بنا به ، پس از چن2023مارس  10آرش فروزنده جمالی، بازداشت شده در تاریخ 

های مختلف، آب آشامیدنی به وی داده شد، آزاد شد. او اندکی بعد بیمار شد و حدود ده روز بعد به طرز گفته

 .غم انگیزی درگذشت
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 نام: مریم آروین 7

 جنسیت: زن

سال ۱۹سن:   

 استان، شهر: کرمان، کرمان

۲۰۲۳فوریه  ۸تاریخ درگذشت:   

 

با قرار  2022دسامبر  12بازداشت شد. وی در تاریخ  2022نوامبر  20مریم آروین، وکیل دادگستری، در 

، در شرایط مشکوکی درگذشت. دادستان سیرجان در جنوب 2023فوریه  8وثیقه آزاد شد، اما دو ماه بعد، در 

 ایران اعلام کرد که آروین با استفاده از محصولات پزشکی خودکشی کرده است 10 .

 

 

 

 

 

 

 

 

 نام: محبت مظفری 8

 جنسیت: زن

سال ۳۴سن:   

 استان، شهر: تهران، تهران

۲۲۰۲فوریه  ۲تاریخ درگذشت:   

به طرز فجیعی  2022فوریه بازداشت شد. وی در  2022 نوامبرمحبت مظفری، وکیل دادگستری در اواخر 

ی ناگهانی از بینی شد که در نهایت منجر به درگذشت. چند روز پس از آزادی، هنگام خواب دچار خونریز

 .مرگ وی شد

 

 

 

 

 

 

 

 

 نام: محسن جعفری 9

 جنسیت: مرد

سال ۳۶سن:   

 استان، شهر: گیلان، رودسر

۲۰۲۳ژانویه  ۸تاریخ درگذشت:   

او  بازداشت و پس از ده روز آزاد شد. مرگ بعدی  2022 نوامبر 5محسن جعفری، فیلمساز و منتقد سینما، 

 .به عنوان خودکشی اعلام شد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                

10 Report by Islamic regime in Persian: The details of one lawyer’s suicide in Sirjan, Public Prosecutor: She had attempted to use drugs last year too. 

https://www.irna.ir/news/85024490/جزییات-خودکشی-یک-وکیل-در-سیرجان-دادستان-پارسال-نیز-اقدام-به
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 نام: پویا قیصوندی 10

 جنسیت: مرد

سال ۲۷سن:   

 استان، شهر: کردستان، کامیاران

۲۰۲۲ سپتامبرتاریخ درگذشت:   

بازداشت و چند روز بعد با قرار وثیقه موقتاً آزاد شد. به گفته خانواده وی،  2022 سپتامبرپویا قیسوندی در 

یا در شب آزادی از نظر روحی آشفته ظاهر شده است. روز بعد جسد بی جان او در خانه اش کشف شد. پو

خانواده او را جوانی شاد و امیدوار توصیف کردند. تشییع جنازه وی شاهد حضور چشمگیر نیروهای امنیتی 

شاهده جسد محدود کردند سپاه بود. در طی مراحل سردخانه، نیروهای امنیتی خانواده را از گرفتن عکس یا م

و تمام وسایل شخصی را مصادره کردند. مادر پویا از پزشک قانونی درخواست اطلاعات کرد، اما او از 

خانواده پویا را تحت فشار شدید و تهدید قرار دادند که در صورت علنی کردن پیگیری پرونده منصرف شد. 

از شرایطی که پویا در زندان متحمل شد اطلاعیٔ در   پویا افراد خانواده را دستگیر خواهند کرد.  وضعیت

 دست نیست

 

 

 

 

 نام: علیرضا فیلی 11

 جنسیت: مرد

سال ۱۷سن:   

 استان، شهر: تهران، شهریار

۲۰۲۲اکتبر  ۲۱تاریخ درگذشت:   

شد. ، مورد ضرب و شتم قرار گرفت و تلفن همراهش ضبط خامنه ایعلیرضا فیلی به دلیل پاره کردن عکس 

چند روز پس از حمله، علیرضا ربوده و کشته شد. مرگ او به عنوان خودکشی به تصویر کشیده شد. جسد 

 علیرضا در مغازه پدرش حلق آویز شده و طناب به گردنش پیدا شد. جیب های پیراهن و شلوارش پاره بود 11

 

 

 

 

 

 

 

 نام: یلدا آقافضلی 12

 جنسیت: زن

سال ۱۹سن:   

شهر: تهران، تهران استان،  

۲۰۲۲تاریخ درگذشت: نوامبر   

 

بازداشت و ده روز بعد آزاد شد. متأسفانه او چند روز پس از آزادی  2022 اکتبر 28یلدا آقافضلی در 

درگذشت `یمصرف شی` بدرگذشت. رژیم اعلام کرد که یلدا بر اثر  . 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                
11 https://cfppi.org/wp-content/uploads/2023/05/Report-CFPPI-Eng-IranChildren-052023-1.pdf  P. 31 

https://cfppi.org/wp-content/uploads/2023/05/Report-CFPPI-Eng-IranChildren-052023-1.pdf
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پورنام: ایلیاد رحمانی 13  

 جنسیت: مرد

سال ۱۷سن:   

 استان، شهر: فارس، شیراز

۲۰۲۲تاریخ درگذشت: نوامبر   

پیدا شد. رژیم مدعی شد ایلیاد  2022ایلیاد رحمانی پور سه روز پس از ربوده شدنش در نوامبر  جسد

 خودکشی کرده است 12 .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نام: عرشیا امامقلی زاده 14

 جنسیت: مرد

سال ۱۶سن:   

ذربایجان، جلفااستان، شهر: آ  

۲۰۲۲تاریخ درگذشت: آبان نوامبر   

مرگ عرشیا امامقلی زاده رسما خودکشی اعلام شد. اما قبل از فوت به خانواده اش اطلاع داده بود که در 

 زندان مجبور به خوردن قرص شده است 13

.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 نام: عباس منصوری 15

 جنسیت: مرد

سال ۱۹سن:   

زستان، شوشاستان، شهر: خو  

۲۰۲۲تاریخ درگذشت:    

روز در زندان بود. او پس از آزادی به  20بازداشت و به مدت  2022عباس منصوری در اعتراضات سال 

اند و به او مواد مخدر ناشناخته داده یقرص هاکه دو روز قبل از آزادی، در زندان به او  گفتاش خانواده

آزادی رسما به عنوان خودکشی گزارش شداند. مرگ غم انگیز او پس از تزریق کرده  

 

 

 

 

 

 

                                                
12 https://cfppi.org/wp-content/uploads/2023/05/Report-CFPPI-Eng-IranChildren-052023-1.pdf P. 29  

13 https://cfppi.org/wp-content/uploads/2023/05/Report-CFPPI-Eng-IranChildren-052023-1.pdf  P. 30 

https://cfppi.org/wp-content/uploads/2023/05/Report-CFPPI-Eng-IranChildren-052023-1.pdf
https://cfppi.org/wp-content/uploads/2023/05/Report-CFPPI-Eng-IranChildren-052023-1.pdf
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 نام: بهمن محجوبی 16

 جنسیت: مرد

سال ۳۶سن:   

 استان، شهر: تهران، تهران

۲۰۲۱فوریه  ۱۶تاریخ درگذشت:    

دستگیر شد. همسر  2020دی ایران در ژوئن ابهنام محجوبی، یکی از اعضای اقلیت مذهبی دراویش گناب

،نامه ای منتشر کرد که در آن به اجبار به شوهرش مسکن های متعدد داده اند 2020محجوبی در اوت  وی  

برخلاف میل خود در بیمارستان روانی امین آباد بستری شد و قبل از انتقال به بیمارستان لقمان حکیم، 

 .  .جانش را از دست داد 2021فوریه  16داروهای ناشناس به وی تزریق شد. وی متأسفانه در 
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 ضمیمه الف
 

شرحی از شکنجه های دارویی در بیمارستان روانپزشکی امین آباد: پیام صوتی سامان 
 یاسین

ساله زندانی از زندان رجایی شهر است. سامان از  25متن زیر ترجمه پیام صوتی سامان یاسین خواننده رپ 

 تجربیات خود از شکنجه های دارویی در بیمارستان روانپزشکی امین آباد می گوید 14

 

 رسهالبته اینجور که بنظر میساله کُرد، از زندان رجایی شهر،  ۲۷سامان یاسین هستم، رپر 

حصارخواهند منتقل کنند قزلمی  

فشار عصبی زیاد روی من تحمل حبس را غیرممکن کرده. بارها رفتم بهداری و تقاضا کردم که کاری 

قرار شد برای آزمایش و پیگیری عدم تحمل کاری کنید! آخه گفتم . کشهکنند برای من دیگه مخ من نمی

نام و نشان و تزریق آمپول و شکنجه های بیدونن در این ده ما چه بلایی سر من با داروخودشون می

اندروانی و جسمی آورده . 

دام دونستم کشنبه صبح زود گفتن آماده شو برویم بیمارستان رازی )امین آباد( تست بدیم، من چه می

پوشیدم رفتم. چند دختر پسر تا من را دم در اون مرکز دیدن . شکنجه گاهی هست او خراب شده اخه

برید؟ مامورها متفرقشون کردن و گفتن شروع کردن داد و بیداد که این سامان یاسین هست کجا می

اند من چیده ای برایدانستم چه برنامهاز یک در پشت ساختمان بردن داخل. نمی. سازی نکنیدحاشیه

.کردمباور کردم برای معاینه و مرخصی پرشکی هست این انتقال. نباید باور می . 

 

فکر کنم اسمش بود. گفتن بهت باید تزریق آمپول ” سینا یک“یک ساعتی کشید، بعد بردن یک بخش بنام

لف بودن کنیم گفتم نه و شروع به مقاومت و داد و بیداد کردم. درگیر شدم فکر کنم هشت آدم مخت

گذاری مگر دست تو هست! زدم داخل یک شیشه ریختن سرم کتک و فحاشی که تو غلط کردی که نمی

پابند دست یک سرباز بود پریدم قاپ زدم باهاش کوبیدم شیشه خورد شد، . نشکست لامصب محکم بود

ن به سرم شوکر از پشت کوبید. بزارم دارو لعنتی و به من تزریق کنن و مرا به کشتن دهند خواستمنمی

برقی بهم زدن. و چند نفری مرا به تخت بستند. تمام بدنم الان که جمعه شده هنوز کوفته هست و 

در حال داد و بیداد من و ضرب و شتم آنها، در همان شرایط به من . هایم تار و دور بینی دارمچشم

ساعت یا  ۲۴به هوش امدم تزریق شد. خیلی زیاد بودن کسانی که ریختن سرم! نمیدونم چند روز بعد 

دیدم قفل شده هستم به تخت. گیج و همه جا سیاه و تار، که هنوز هم تار هست همه جا و . شاید دو روز

تعادل ندارم و گیجم. اخه خیلی تو سرم زدن. من آدم سالم بودم آخه! من اهل خودکشی و این چیزا 

   نیستم، چرا به خودم صدمه بزنم؟

 

                                                
14 https://youtu.be/mm7GatElb-k?si=z3vlDZ9Ge4g96MVh 

https://youtu.be/mm7GatElb-k?si=z3vlDZ9Ge4g96MVh


 کمیته مبارزه برای آزادی زندانیان سیاسی در ایران

Political Prisoners in Iran Are Subjected to Pharmacological Torture | Nov 2023 
 
19 19 

ین ده ماه بارها برای اعتراف و فشار دارو بخورم و تزریق بهم کردند! دفعه مجبورم کردن در کل ا

اون دفعه در زندان به زور  . قبل هم که در اخبارها گفتن خودکشی کرده سامان یاسین، من نکرده بودم

دونم چی گذشته بود و چهار قرص به من خوراندن. زمانی که بهوش آمدم داخل بهداری بودم واقعا نمی

آورند ولی من نام و عجیب میهایی بیالان هم مرتب قرص. ر زمان برده تا به هوش آمدمچقد

خواستن آباد به زندان هنوزمیخورم هرجوری هست. تمام بدنم زخم هست پس از انتقال از امیننمی

انند شنبه شب مرا بازگردلخت کنند جمعی ببرند یک حمام نرفتم انقدر داد و بیداد کردم مجبور شدن سه

گاه رازی به بند زندان رجایی شهر. به سرم یه چیزهایی شبیه دستگاه وصل کرده بودن داخل شکنجه

گیری که پرده بینی سمت چپم را پاره کرده بودن با فرو کردن قبلا هم برای اعتراف. دونم چی بودنمی

  .خودکار و همش خون میاد

 

ز زندان و با پزشک متخصص دارم تعادل من من نیاز فوری به بستری در یک بیمارستان خارج ا

به که بردن و این بلاها را سرم آوردن. شن . ازگرده و همه جا سیاه هست و سرگیجه دارمبرنمی

خوابم یا خواب اعدام یا شکنجه میبینم. شنبه شب برگردوندن الان جمعه هست و من بهتر نشدم. تا میسه

دارو هست خوب میشی، اما خوب نشدم! تقریبا یک هفته رفتم بهداری گفتن مال . همش کابوس دارم

قانونی ببرن چه بلایی سر من آوردن؟شوم! باید من را به پزشکگذشته و من بهتر نمی   

 

هیچ مشکلی ده ماه هست ربوده کنم از این طریق من در صحت و بیهر بلایی سر من بیاد اعلام می

الان هم ظاهرا دادگاهی برای . سایر مسئولین استام، مسئولیت جان من با قاضی صلواتی و شده

هجدهم شهریور بهم دادن. بدون وکیل؟ من انسان سالم و مشغول کارم بودم. رپ ترانه مردمی و صدای 

عدالتی هستبی . 

عدالتی کولبر کُرد و فقرِ سوختبر بلوچم. من تشنه ماندن کارون و من خودم کودک کار بودم صدای بی

ارومیه هستم. برای همین رپر هستم خشک شدن دریاچه . 

اند؟چرا با من لج کرده  

 جرمم خواندن ترانه است؟
 

 سامان یاسین ) سامان سیدی(
 

۲۰۲۳جولای  ۲جمعه   
 

 زندان رجایی شهر
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 ضمیمه ب

 شرحی از شکنجه های دارویی و جسمی از زندان اوین: نامه ویدا ربانی

سپتامبر  24، عضو انجمن خبرنگاران تهران و فعال حقوق بشر است. ویدا در  ساله 34ویدا )وحیده( ربانی روزنامه نگار 

در  2023می  25در ابتدا در   به هفت سال زندان محکوم شد. نامه ویدا 2022دسامبر  31دستگیر شد و در  2022

نامه از یده زیر بخشیرسانه های اجتماعی منتشر شد. او هم اکنون در زندان اوین دوران محکومیت خود را می گذراند. گز

.اوست   

ن که علاقه شما به اینکه بازداشتی و زندانی داروی اعصاب مصرف کند را دیده ام. وقتی در زندان م

اوین گفتم خوبم و دیگر نیازی به دارو ندارم همچنان هر شب مرا صدا میزدید که فلانی بیاید دارو 

ار بزنید که سابقه بیماری اعصاب و روان دارد؟ بگیرد پس برای این بود که فردا در رسانه هایتان ج

برای همین پرونده سازیها است که در زندان هایتان آب شاید قطع شود اما مسکن و آرام بخش همیشه 

 در دسترس است؟

من شنیدم که در زندان قرچک گفته بودند به زندانیان بند بازداشتیهای خیزش مهسا هر اندازه که خواستند 

مسکن و آرام بخش بدهید. پوکساید، کلونازپام ترانکوپین ….. مثل نقل و نبات توزیع میشد من اول 

نمیتوانستم باور کنم که هر چندتا که تقاضا کنی میدهند. به چرخ دستی داروهای اعصاب می گفتند کالسکه 

شادی یک شب از حال و روز بعضی دخترها نگران شدم خودم امتحان کردم به پرستار قرچک گفتم 

 لطفا به من دوتا کلونازپام ۲ بدهید و دادند همانجا قرص را پس دادم و به این وضعیت اعتراض کردم 

سال بود. عده ای دختر جوان را به اشکال فجیع و اکثرا با  ۳۰قرچک بند دختران بازداشتی زیر  ۸بند 

سازی حسابی ضرب و شتم و توهین و تحقیر بازداشت کرده بودند و گرفتن اعتراف اجباری و تواب 

رونق گرفته بود و این جمعیت بالای پر از تروما و اضطراب و ترس در هم میلولیدند بی آنکه اصلا 

به ذهن مسئولان زندان رسیده باشد در روان این دخترها چه دارد میگذرد و چه فشاری را تحمل 

ا پنبه ای در بینی میکنند. واقعیت اینکه در قرچک خونریزی ناشی از تورم مغزی و کیست مغزی را ب

درمان می کردند، گواهش نیلوفر فتحی اینکه این دخترها چه حال و روزی دارند و میتواند به چه 

.فجایعی بیانجامد که به خودکشی و خودزنی هم کشیده شد اصلا موضوعیتی نداشت  

. 

بعد از مرگ او  ۸من چهره زیبای یلدا آقافضلی را هرگز از یاد نبردم و آن بهت و شیون دخترهای بند 

و خودکشی نافرجام یکی دیگر از بازداشتی ها در پی خبر مرگ یلدا فراموش نشدنی است. یلدا را شما 

کشتید یلدا اگر بازداشت نشده بود امروز زنده بود اما برای شما اهمیتی دارد؟ نه چیزی که برای شما 

انتظاری نمیتوان داشت ولی کاش  که… مفت است همین جان آدمهاست. از نهاد امنیتی و قوه قضاییه و

حداقل انجمن های روانپزشکی و روانشناسی به این رسوایی ها به این زیر پا گذاشتن پروتکلهای شغلی 

خود اعتراض کنند. اگر بنا باشد پرونده بیمار بازیچه دست نهادهای امنیتی شود دیگر در اتاق درمان 

را بتواند بزند چه امنیتی باقی خواهد ماند؟ که قرار است مکانی باشد که بیمار همه حرفهایش  
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امثال من و خیلی های دیگر آسیب دیدگان نهادهای امنیتی و قوه قضاییه هستیم. اما کاش به فکر این 

باشید که برای آنها که خطرناک و آسیب زننده هستند پرونده روانپزشکی تشکیل دهید. مثلا آن ماموری 

بی ادبانه اش با مشت توی صورت من کوبید و به من گفتید یکی از  که بعد از اعتراض من به ادبیات

اقوامش در حوادث اخیر کشته شده و عصبانی است توسط روانپزشک ویزیت شده؟ آرامبخش مصرف 

میکند یا عصبانیتش هنوز ادامه دارد و بازداشتیها را مورد ضرب و شتم قرار میدهد؟ آن مامور زن 

پیچیده بود دور بازوهای من و مرا روی زمین میکشید و فریاد میزد  که لباسی را ۲۰۹بازداشتگاه 

دست و پاییش را بشکنید و بیاندازیدش داخل سلول همان که به دخترهای بازداشتی گفته بود آرزو دارم 

زیر چارپایه تک تک شما بزنم هنوز مشغول کار است یا مرخصی درمانی که مستحقش هست را به او 

کیلو وزن  ۹بازجوی شما که بعد از اعتصاب غذای من در حالی که در یک هفته  داده اید؟ آن پزشک

رسیده بود میگفت خیلی هم خوبی و دروغ میگویی و اعتصاب غذا  ۵۰کم کرده بودم و قند من به 

را ویزیت میکند و به همه میگوید دروغ می گویند و به نظرش همه  ۲۰۹نیستی، هنوز بازداشتی های 

باور کنید اینها نشانه اختلال روانی پزشک شماست. وقتی کارکنان شما اینها هستند و تمارض میکنند؟ 

مثل خیلی بیمارهای سایکوتیک اصلا درکی ندارند که خطرناک هستند، طبیعی است امثال من که گذرم 

به این افراد افتاده امروز داروی اضطراب و افسردگی مصرف کنیم ولی حداقل برای دیگران خطری 

.یم. کاش کمی نگران کارمندان خودتان باشید که نیاز به درمانهای اورژانسی دارندندار . 
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 درباره كمیته مبارزه برای آزادی زندانیان سیاسی

، یک سازمان  د یزندانیان سیاس یآزاد یكمیته مبارزه برا گروهی از زندانیان سابق سیاسی از ایران 2006در سال 

دولتی، برای تبدیل شدن به صدای زندانیان سیاسی و خانواده هایشان در ایران، را راه اندازی کردند. از غیرانتفاعی غیر 

آن زمان به بعد در بسیاری از کشورهای اروپایی، کانادا و ایالات متحده آمریکا و برخی از کشورهای خاورمیانه از جمله 

در  میرژ تیحال جنا نیکرده و در ع تیفعال یاسیس انیما به شکل متمرکز در رابطه با زندانبوده ایم. در ایران، فعال 

.میرا افشا نموده ا رانیا  

ش جنسی باید حق انتخاب ما بر این باوریم که هر کس بدون توجه به جنسیت، مذهب، اعتقادات، دیدگاه های سیاسی و گرای

  .داشته باشد رابرای زندگی بدون ترس از مجازات دولت راه و روش خود 
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 شیوا محبوبی، سخنگوی کمیته مبارزه برای آزادی زندانیان سیاسی
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