
تاریخ،شعرمھمترینوزیباترینشوم،شعریکھمیکردمآرزوشوم،شعریکھمیکردمالو؟آرزو
راظلماتکھھاستارهھمچونشود،چیرهھاتاریکیبرکھشعریشود،خواندهھمیشھتاکھشعری
کھمیکردمآرزوباشد.سازفرگشتوسازددگرگونراجھانکھشعریکنند،میخودمغلوب
تاریکیبرکھشعریشود،خواندهھمیشھتاکھشعریتاریخ،شعرمھمترینوزیباترینشومشعری

دگرگونراجھانکھشعریکنند،میخودمغلوبراظلماتکھھاستارهھمچونشود،چیرهھا
کھنویسیچرکنھھمآننیستند،بیشنویسیچرکآینھھرمنرویایباشد.سازفرگشتوسازد
عواملکھزندانیستبھمننویسندهام.شدهنوشتھزندانیکتوسطمنبلکھنوشتھ،راآنانسانیک

گویامیکنند.یادخاورمیانھزندانبزرگترینبعنوانآنازافتخاربااندساختھراآنکھحکومتی
دونی،سگمجازات،تشدیدیسلولھابندھایش،درونکھفجایعیوحوادثرویدادھا،ازمیخواھد
وبھداریھا،ھواخوریدرھا،زاغھدرھشت،اطلاعات،زیرحفاظتعواملدفاتردرگاردنیا

سارقانانگشتانکھانگشتقطعگیوتینھایازمیخواھدبنویسد.برایتانافتادهھایشبخشدیگر
اذاناند.شدهسرقتنظیراعمالیبھمردماجباریآوردنرویباعثکھآنھامیکنند.قطعراکوچک

آورسرسامگرانیھایاینوھاھزینھبامناسبدستمزدیکھشغلییافتنوفقرطرفازکھزندانیانی
تومانمیلیون١٠ازکمتربدھییامالردبرایانگشتانشانشده.باززندانبھپایشانباشد،داشتھ
شبھوبندھااکثردرھایشانسختیوزندانیانخالیھایسفرهازخواھدمیبنویسد.شد،قطع

یااختلافھابندبھموسم)بندھایاستبزرگغارتگرانتقدیسمحلظاھردرکھحسینھایی
نابرابری،فساد،بامبارزهوقتبھکھآنھادربند،دادخواھانازبنویسد.اقتصادی(ھایتروریست

خودشدهپایمالحقوقمطالبھپاسخوفریادشانپاسخوکردندقیامبیدادگریاقسامدیگروسرکوب
ھنگامدرحتیاتحادشانومقاومتازدادند.کردنشانمحبوسجملھازگوناگون،ھایشکنجھبارا

رویدادھابسازاماوووآنتفاوتھایوشباھتھادرھایشانانگیزهباوزنداندرھاشکنجھتشدید
آغازکجاازداندنمیوگرفتھسرسامفجایعوتحولاتبسازاست،فراوانوپیچیدهوتنیدهدرھم

محاکمھپایانازپسپنجمصفحھزندانییکتوسطکھباشدمتنینخستیناینشاید١صفحھپایانکند
یامتھمھرمیفرستند،بازرسیاتاقبھراواردھاتازهواعزامیھازندان،بھبازگشتودادرسییا

بازگشتھاعدامومرخصیازکھھنگامیچھومرتبھنخستینبرایچھمیشود،زندانواردمحکومی
ومیفرستندبازرسیاتاقکابیندوازیکیبھرازندانیکھاستاینگونھبازرسیشود،بازرسیباید
عریان،کاملازیر،لباسھایحتیدرآورده،تنازرالباسھایشتمامدرحالیکھوسربازحضوردر
مثلممنوعھ،وسیلھزندانیکھشودانجامبایدبھانھاینبھاعمالاینمیرود.پاشووبشینبار١٠

زدن”انباریزدن،انباریازجلوگیریبراییعنینبرد،بنددرونبھخودبامخدرموادوموبایل
بھپاشووبشینبار١٠مقعد“داخلموبایلیامخدرموادویژهبھممنوعھوسایلکردنپنھانیعنی
مخدر،مواد٪از٩٩کھمیدانندکسیھرازبھترزندانکارکنانمقعددرچیزیاگرکھفرداین

زنداناطلاعاتحفاظتویژهبھوبانھازندانخودتوسطممنوعھوسایلدیگروسیمکارتموبایل،
واقداماتازخیلیمثلامامیشود.زندانواردنداردراآنھابازرسیحقھیچکسکھآقاھاییحاجو

پسمیشود.انجامجرموقوعازپیشگیرینمایشمنظوربھبیشترنیزبازرسیھاایندیگرشان،اعمال
وانگشتاثرعکس،تامیشوندفرستادهعکسکارتتشکیلقسمتبھجدیدالورودھابازرسیاز

شد.تمامپنجقسمتمیگردندبازخودبندسپسوتیپبھاعزامیھاوکنندثبتراآنھامشخصات
اعزامیھا،خروجازپسوصبح٧ساعتراسروزھر۶تیپغربی٢بندبھبازگشتششمصفحھ
مییادآوریزندانیانبھنگھبانافسریاانتظاماتعواملسپسوشودمیاجباریبیدارباشاعلام



برایوکنندمرتبراخودتختھایرفتھ،بھداشتیسرویسھایبھدارندوقت٣٠:٧ساعتتاکھکنند
ازپیشساعتنیماجباریبیدارباشنخستینوقتھااکثرازبغیرالبتھشوند،آمادهصبحگاھیآمار
وضوپاشیدالیامیزنندفریاد)ابتدامیکنندبیداررازندانیانخراشگوشصدایبااست،صبحاذان

دروضوبدونزندانیانواستقطعآبمعموالدرحالیکھجماعت“(نمازدیگھساعتنیمبگیرید
مراسمدرشرکتالبتھنخورند،کتکتامیکنندخواندننمازبھتظاھروایستندمینمازصفھای
جماعتنمازازپسمیدھد.افزایشھمرامرخصیمثلدرخواستھاییوموافقتباشایدنمازاجباری
دوربینھاکھدھند.انجامراصبحگاھیاجباریورزشتارفتھخوریقھوهبھبایدزندانیاناجباری
فردیانگھبانانافسرازیکیکھاستاینگونھاجباریورزشکنند،ثبتراسازینادماولمرحلھ
بایدروندمیپاشووبشیندرحالیکھزندانیان”و١٢٣”میزندفریادزندانیانبینازآنھامنتخب
راحتخیالشنگھبانافسرکھھنگامیتااعمالاینشھید“١٢٣”،شھید“١٢٣”بدھندراجوابش

دارد.ادامھشده،ثبتتصاویرشورسیدهرئیسشگوشبھزندانیانکردنورزشصدایکھشود
مجبورندزندانیانشود،میصبحگاھیآماربرایباشآمادهاعلامصبح۴۵:٧ساعتبھنزدیک

تاوکندتمامراسرشمارینگھبانافسرتابمانندمنتظرآمارصفھایدرھواخوریدرزیادیدقایق
رویوبخوردتکانخودجایازنداردحقھیچکساندنکردهآمارصحتعالمکھھنگامی

آماراوضاعپیشھفتھچندھمینتابنشینند.اسلامیتوالتدرنشستنحالتبھشبیھزانوھایشان
بھاستاخیراعتراضاتشدگانبازداشتنگھداریمحلکھ۶تیپقبلیکوچھدرحتیصبحگاھی

مذاکراتازپسوکردنداعتراضاوضاعاینبھزندانیھاازبسیاریاینکھتابود.منوالھمین
برایباشآمادهاعلامباشود.گرفتھاتاقدرصبحآمارکھشدتوافقزندانرؤسایبانمایندگانشان

باوباشدداشتھحضورخوداتاقدربایدھرکسمیشود،ممنوعبھداشتیسرویسھایبھرفتنآمار
آنشمردنتاباشندنشستھھایشاناتاقدرمنظمصفھایدربایدھمھسالن،بھنگھبانافسرورود
ازکھمجازندزندانیانآمارپایانازپس٧صفحھنفرند٢٨۶غربی٢بندآمارامروزشودآسان

بھشبیھجایی”یکخانھچراغبھداشتی،سرویسھایمثلبندامکاناتازشوند،خارجخوداتاقھای
اند.یاخریدهراآنزندانیھاخودکھسماوریکوگازشعلھ٧باومتری۶حدوداواستآشپزخانھ

صبحانھسفرهکردنپھنازپیشوآمارازپسصحبتشان،طبقاتاقھابعضیغیره.وھواخوری
میآغازھاویرانگریازرھاییروزامیدبھراتازهروزاینگونھومیگیرندآغوشدرراگریکدی
انجامنوبتیواشتراکیبطوراتاقکارھایاکثرمیکنند.پھنراسفرهاتاقجوانترھایسپسکنند،

شیرگرفتنمسئولیکیمیکند،دمچایوشستھرافالسکھاقبلازاتاقکھنسالانازیکیمیشود،
نوار،یارواینوقتیمامان:مادرچینند.میسفرهدرراپنیرظرفھاینفردوواستنانوصبحانھ

زنداازتماساینمیگھکھاین:مادر!کجاستنمیدونمنِ،؟!جانمکنصبرثانیھچندیھمیزنھزر
،موقعاون،نمیشھمعلوماصلاباشھ،آھان:مادرنھ!نمیادتوبرایآھان:مادرنمیادشمنبرای

١٢صفحھبرو،باشھ،عزیزمباشھ:مادر.بکنمتکرارمنکھبکناشارهیھمنبھگفتھروقت
زندانیانوشدآزادھابندیھمازیکیآنکھازپسوکرداجبارییِبیشاجباریھواخوریدر

گرملباسآنھااکثرزندانیانکھساعتدوازھواخوراعالماکبریکامران،خواندندسرودبرایش
دلیلکھزندانیانازکرد.یکیمصممراآنھاپیشازبیشتنبیھھمانامالرزیدند.سرمادرندارند

سایروخواندرپصورتبھراآنوسرودبداھھشعریھمانجا،استکردنرپاوبازداشت
ھمیندربود،ھواخوریھمیندرکردند.ھمراھیرااوزمینرویبھکوبیدنپابازندانیان

بازوکردنددرستانسانییزنجیرهودادندھمبھرادستانشانسرمادرلرزیدنھنگاموھواخوری



یھودی،مسیحی،وبھاییسنی،وشیعھخدا،بیوخواندند.خداپرستامیدبخشسرودھایھم
برایواندیشندمیرھایبھباھمھمھوووخواهمشروطھسوسیالیست،آنارشیست،،خواهجمھوری

یکیتقریبااھدافامااستمتفاوتھامیکنند.شیوهتالشامنیتوآزادیوبرابریعدالت،درزندگی
ھایعبارتوھاواژهبااسلامشھریبچھاکبر،مثالدارندباھمتفاوتظاھردرزنداندراست.
دھد.میروحیھھایشبندیھمبھخوباھمھافتخارمرامت،فدای،برمگلمداداشنِ،قربوساده

دموکراسیوشویممیرھاستمگراناززودیبھکھدھدمینویدوکال،یویژهادبیاتبامصطفی
میلادخوانند،میکارگرانحقوقازحمایتدرشعرھاییعلیومیسازیم.پویابشرحقوقبرمبتنی

رانشاطتامیرقصدمیکندرپآرمینکھھمزمانشده،بازداشتآزادیمیداندررقصیدنجرمبھکھ
بھھایشبندیھمھنرمندیباسرکوبگر،چندبادرگیریدلیلبھکھبدھد.احسانھایشھمبندیبھ

باھموکشندمیھوراھمھگرا.سرکوباونسرتوشمایھمھبالیودردگوید،میوآیدمیوجد
بخوانند.ھواخوریاعتراضیسرودھایخاموشیاعلامزمانازپسامشبھمبازکھمیگذارندقرار

،میشودگرفتھھواخوریدرشود،آمارمیآمارگیریاعالمبعددقایقیمیشود،تمامتنبیھیواجباری
رایگانصورتبھوزندانیانخودتوسطھاکلاساینمیشود،برگزارآموزشیکلاسھایآنازپس

ساعتحدودبندوکیلفریادباووقتنگھبانافسردستوربھشبھراست٢٢ساعتمیشود.تشکیل
استمسجدسلیمان.نفتوناھلسالھ٢۶بند،منتخببندوکیلآریامیشود،خاموشیزماناعالم٢٢

ازیکینفتونیمحلھدردیده،خوددررانظیرکموفراوانمبارزانسلیمانمسجدنفتون.محلھ
ھمآریاداشتھ.پدرتریایحرفھمبارزانشھرایننقاطدیگرنسبتبھکھاستشھراینھایمحلھ
راپدرشراهاوحالوگذراندشکنجھتحتوزنداندررازیادیسالھایکھبودمبارزانآنازیکی
مجموعدرمھرماهامسالاوبوده.انقلاببھکمکجھتدراقداماتیبازداشتش،دلیلومیدھدادامھ

ھمتقریباکھدوستشھمراهبھ،آزادیزن،زندگیبھمعروفانقلابدرشھریورازپساعتراضات
ھممبارزاندیگرکناردرکھاستماھیچندشد.بازداشتاست،اھوازشھرازوبوداوسالوسن
شعرھایویژهبھوادبیاتیشیفتھکنند.آریامیطیزندانایندررامبارزهتکاملیروندبند

ازیکیآزادیھنگامسرودخواندنازپساکبریکامراناینکھبھتوجھباشده،انقلابیواعتراضی
تاخواستنداوازآریاھایبندیھمبود،کردهتھدیدرازندانیانوبودکردهھواخوریاعالمزندانیان

ازوکردمشورتھایشبندیھمازتعدادیبازنیآریابخواند،ھمیشھازترکوبندهشعریامشب
پیشنھادودھد.پیشنھاداوراامشبشعرکھخواستشدهبازداشتبارسومینبرایکھآنھاازیکی

شروع١٢صفحھپایانآریاست.خودھمشھریکھصالحیعلیسیدشعردوازترکیبیآریاھمبندی
دردیوارھاھستدیوارتااست،دیوارتامیخواند:راشعربغضوخشموامیدباآریا١٣صفحھ
ھرزنھار،بھزنھار،سکوتسارسایھبھاند،کلماتکمیندردیوارھااستدیوارتااند،کلماتکمین
ھستھاحدیثورنجشندبھاستحرفھااست،راهبھدیگریدمسپیدهنکنخیالرسیدی،کھسرا

رفتھ،داردحالابودواینجاشماپایپیشنومیدیناامیدی،استخوبناامیدیرودوم،شکنجھشندِبھ
بارانیقطرهیکیاوقاتگاھیبگویدآنھابھوبرودگفتممنمیخواند،ترانھستمگرانتسکینبرای
خالص،ویعنیخودناامیدیزیراکنیمنمیمجازاتراناامیدانماواست،بیابانلِبخپایان

کھکنندیادقسمدرختداناییبھبایدواستخوبتشنگیتمرینکھآورندمییادبھتازهستمگران
یترانھآخرینناامیدیکھخستگانیخیالبھوکنندگریھشب،تمامرا،شبوزیدشمالازباداگر
ھراسوانداختھدستراناامیدیبارھانیزمنخودکھبارھااستبودهواست.بودهروزشانوشب

کییبرگردند،خانھبھرویاھایبیراھھازمجبورندگاھیھستند،ھاواژهبگوبگو،مگو،ھزار



بھدریدهدشمناناز،ناامیدیندارمنزدیکینسبتاوبامنکھستآدمیشریفناامیدیھمینشان
نومیدیمیگویدبازومیشود،نومیدناگھانآدمیکھھمینجاستگاھی،ومیدھدفحشاست،آمدهدنیا

اھلاصلینیتبزرگشمابگوانگار،بزرگستمگرانبھببنددرادرستیواژهھمینشریف،
خواند،کیمیسرودباھمھابندیھمشعرپایانازپسدارید.مشکلدارید،مشکلنیستید،رویا

میکندتھدیدراآنھانگھبان،افسراینکھمیخواندند،میخواندند،باکنھ،چارهمارودردتومنوجزمیتونھ
میفریادسرود،بلندپایاندردارد،وبردررابزرگیدردسرھایبرایشانسرودھااینخواندنکھ
ھنوزاماکردیداعدامراماازتنھزارانوھایمانگردنآریاست،برافراشتھماھایگردنکند

١صفحھپایانایم.زنده
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نیازمقداربھگوشتولبنیات،جات،صیفیسبزیجاتجات،میوهنامھآیینطبقاستموظفزندان
ھاییخوراکیچنین.رودمیآبادناکجابھبودجھاینبدھدرایگانبطوراوبھزندانیھربدن

بیوناکافیغذایھمانبھیاکنندتامینراموادخودشانیامجبورندزندانیان.وشودنمیتامین
زندانیانبیندررایگانبطورکھزندان;کھغذاییجیرهدراینکھبھتوجھباکنند.سرزندانکیفیت
موردویتامینھایازبسیاریولبنیاتجاتصیفیسبزیجاتجاتمیوهازکافیمقدارکنندمیتوزیع

وخوراکیموادازبسیاریمجبورندخودتندرستیحفظبرایزندانیاننداردوجودآنھابدننیاز
ازخریدبرایکافیمالیتوانکھکسانیاستبدیھیکنند.خریداریزندانفروشگاهازرالوازم

نظرازھموکمینظرازھمکھزندانغذایبھکردنبسندهجزایچارهندارندرازندانفروشگاه
)زندانسخنگوی(صدایبھموسومزندانیاناکثر.ندارندرانیستانساننیازھایبامناسبکیفی

باکارگرانیشدهبازداشتمعترضاندرصد70ازبیشھستنددرآمدنظرازجامعھپایینسطحاز
ھایشانشغلدادندستازوشدنزندانیبھتوجھباکھھستندماهدرتومانمیلیون7ازکمتردرآمد

طبیعتا اوضاع مالی دشواری دارند.از نظر نوع تغذیھ زندانیان را می توان بھ سھ گروه تقسیم کرد .

خوردوریزنداندرونادبیاتدر.دارندتعلقآنبھزندانیانازدرصد60ازبیشکھاولگروه
جیرهازکھبرتحلیلیاصرفاکھبعدیخور..دوگیاستدولتیمخففدوگی.شوندمینامیده

دولتی زندان استفاده می کنند از فروشگاه داخل زندان خرید نمی کنند یا توان خرید ندارند
جھتضروریھایخوراکیواقلامخریدبامیااندکخریدتوانکھھستندسازانغنیدومگروه
زنداندرتغذیھسوازکمتریآسیبکھمیکنندتلاشدولتیجیرهباآنترکیبوبدننیازھایتامین
لقمھدوحداکثرکھ***کمپنیرخوریقھوهقاشقیکحدودصبحانھجیرهامروزنمونھبرای.ببیند

ازسازانغنی.کننداکتفامقدارھمینبھمجبورندخورھا.دولیگرفتآنباتوانمیکوچک
میترکیبدولتیجیرهباوخرندمیداردنظامجیرهازبھتریکیفیتکھپنیرکمیمقدارفروشگاه

ھربھکھاستپختھسویایوبرنجکمیناھارشود.تامینبدنشاننیازموردکالریحداقلکھکنند
بخوردآنازوکندتحملراغذااینبویبتواندزندانیاگرحتیکھرسدمیقاشق10تا7زندانی
یکغذااینشدنتحملقابلیابھبودبرایسازاننمیشود.غنیتامینبدنشنیازموردویتامینمقدار

اگروکنندمیمخلوطزندان)زنداناعلام(صدایچھاربرایرامرغکنسرویکیاماھیکنسرو
شامکنند.میاضافھخودغذایوغدهبھماستیاخیارگوجھمقداریدھدکفافمالیشاناوضاع



میرامرغتخمدارندراھمینفقطاینھاواستپختھزمینیسیبیکومرغتخمیکزندانجیره
کنسرودارندبھتریمالیاوضاعکھکسانیمیکننداضافھآنبھخیارشوروماستکمیوکوبند

بھمتوسطنسبتا.طبقھافزایندمیآنبھقبیلاینازھاییخوراکییاماھییامرغتنیاسبزیجات
خورشخصیراماندهباقیدرصد5ازکمتردھند.ومیتشکیلرادرصد35تا30بینمالیلحاظ

ازیاونداردزندانکیفیتبیوکمجیرهبھنیازیکھاستکسیخورشخصیمیدھند.تشکیل
رستوران یا فروشگاه زندان خوراک باب میل خود را می خرد.

11صفحھپایان

مقدارکھھستندفراوانیزندانیانشعبھبندھایبھمعروفبندھایویژهبھزندانھاازبسیاریدر
ھزینھکمکاندکیبتوانندتافروشندمیزندانیاندیگربھراخودبھداشتیوغذاییجیرهاززیادی
ھستندافرادیاختلاسییامالیبندھایبھموسومبندھایدرحالعیندربفرستند.خودخانوادهبرای

ھمین5تیپدرندارند.راآنھاھمزندانازبیرونمردمازخیلیکھدارندامکاناتیزنداندرکھ
یکیومیکنددرستایرانیغذاییکیمثلادارند.اختصاصیآشپزچندکھھستندکسانیزندان

مسئولیکیوظروفشستشویمسئولیکیکھدارندخدمتکارچندو.غیرهواروپاییغذاھای
ازدلاک.یعنیحتیوماساژمسئولنفرچندو***بابندوزدوخریدمسئولنفرچندواتاقنظافت

بابتوکنندمیانتخابراای.عدهکنندکارزنداندرمجبورندودارندمالینیازکھزندانیھاییبین
درمعترضمردمکھبندھایییعنیسیاسیبندھایدرطبقاتیاختلافوتضاد***آنھابھخدماتاین
راامکاناتی)زنداناعلام(صدایزندانیاناکثراینکھبامعمولاآیدمیچشمبھکمترمحبوسندآن
بفھمدکسیاینکھبدوندارندمناسبینسبتامالیاوضاعکھنفرچندمثلاکنندمیتقسیمھمبادارندکھ

بیکھنفرچنداتاقھردرکھکنند.میتھیھمیوهمقداریوآبندارندخریدتوانکھآنھاییبرای
بقیھاینکھبدونندارندرافروشگاھھاازخریدتوانیاامکاندیگریدلیلھربھیاوھستندملاقات
بھزندانھااکثردرکنند.ولیمیمصرفشدهسازیغنیغذایونشیندمیبقیھکنارشوندمتوجھ

وھستندثروتمندخیلینفرچندمیخورد.چشمبھشدیدطبقاتیاختلافمالیبندھایدرخصوص
نمونھبرایکنند.کارکمیبسیاردستمزدباآنھابرایمجبورندنیازھایشانتامینبرایدیگران
تومانھزار10تا5بینیعنیکارتختھ5تا2بینشعبھبندھایدرلباستکھھرشستشویدستمزد

تامینبرایفقیرزندانییعنی.استتومانھزار20تا10ازبیشتراختلاسیومالیبندھایدرو
بزندجاروکندنظافترااتاقشبشویدراثروتمندزندانیظروفیاھارختاستمجبورھایشنیاز

دلیلبھکھزندانیفرستاد.یکاشخانوادهبرایوبگیرداوازمزدیتادھد.ماساژرااوحتیو
افتادهزندانبھاقتصادیرکودوورشکستگیاثردرمیلیونبیستازکمترمالردپرداختناتوانی

وخودششدنورشکستباعثودزدیدهرامردماموالمیلیاردھاکھگراختلاسیکبرایباید
امثال او شده بیگاری بدھد

ھستندزندانھادراقتصادیتروریستیاگراختلاسعنوانبھکھافرادیاندکھمیناستبدیھی
شودنمیباززندانبھپایشانھرگزکاریھااصلیعنیھستندچھاریاسھدرجھیادودرجھمجرمین

کھنیستعجیببنابراینھستندحکومتاصلیعواملازوقانونمجرییاگذارقانونخودشانزیرا
واوضاعاینکردندگرگونمعنایبھانقلاببرایکھآنھافسادوبیدادوتبعیضبھآلودهجھاندر



زندانیانچونشدهپھنموکتیکوریدوراسدرششتیپغربیبندواینجا)زندانسخنگوی(صدای
پھنقیمتگرانفرشھایگراناختلاسبندھایکریدورھایدرکھحالیدرندارندموکتخریدتوان
دستگاهشدهنصبدیوارھایشانرویقیمتگرانتابلوھای،قیمتگرانولوکسصندلیھای،شده

ھای *** ماکروویو پلوپز و امکاناتی کھ زندان را برایشان کمی زور کش کردند .

فرشندارندیخچالخریدتوانمعترضینزیرانداردوجود***معترضینبنداتاقھایازیکیدر
درگراختلاسزندانیانکھحالیدرکنندگرمراخودمجبورند***پتوبھمعروفپتوھایباندارند

قیمتگرانھایپتووتشکھااینترنتبھاتصالقابلپیشرفتھموبایلھایتلویزیونخودحبسھای
کھحالیدرندارند.شدنسرگرمبرایروزنامھخریدتوانحتیبنددردادخواھانازبسیاریدارند.
آپلودازپسدقیقھچندتنھاراآمریکاییھایسریالاختلاسگرانبندبھموسومھتلھایدرگرانبیداد

،قیمتگرانپاسورھای،سرعتپراینترنتکنند.میتماشاودانلودبروز،کمپانیھاتوسطکردن
حالیدراستآزادورزشیسالنھایبھورودشان.دارندراھاسرگرمیاقسامولوکسنردھایتختھ

مجبورندوندارندرافرھنگیھایمجتمعوورزشیھایسالنبھرفتنمجوزسیاسیزندانیانکھ
دلیلبھکھافرادی.کنندورزششدهپرسیمانباکھھاییقوطیباباوباشندبندشانھایحسینیھدر

ودگرگونیایجادبرایپیشازبیشاوضاعاینمشاھدهباشوندمیحبستحملبھمحکومدادخواھی
مشاھدهقابلبیرونازآسانتر**طبقاتیاختلافوتضادزنداندرشوند.میمصممفسادبامبارزه

.استآشکارتروعریاناینجااستپنھانپردهپشتزیادیحدتازندانازبیرونآنچھ.است
پابندودستبندآنھابھمعترضکارگردانشجومعلم.دادخواھانمدافعوکیلونگارروزنامھنویسنده

(صدایآزادنداصلیمجرمینکھحالیدربپوشنددادگاھیلباسکنندمیمجبورراآنھازنندمی
قیدبھموقتازندانیانازتعدادیشداعلامکھھنگامیدادخواھانبنددرامروز)زندانسخنگوی

آنھازمستونآمدسرومندبستانییارھمچونھاییسرودباشانھایھمبندیشوندمیآزادوثیقھ
کرداجباریھواخوریاعلاموشدخشمگینوقتنگھبانافسراکبریکامراناماکردندبدرقھرا

راآنھانیزتنبیھاینکھلرزیدندسرمادرندارندگرملباسآنھااکثرکھزندانیانیساعتدوازبیش
بیش از پیش مصمم کرد
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راتازهروزاینگونھومیگیرندآغوشدرراھمدیگرصبحانھسفرهکردنپھنازپیشدوازده***
اکثر.کنندمیپھنراسفرهاتاقھایترجوانسپسکنندمیآغازھابیدادگریازرھاییامیدبھ

قبلساعتیکازاتاقسالانکھنازیکی.شودمیانجامنوبتیواشتراکیبطوراتاقکارھای
است****وصبحانھجیرهگرفتنمسئولدیگریکی.کندمیآمادهراچاییوشستھراھافلاکس

گرفتن،نانغذاییجیرهگرفتنباشنداتاقشھردارکھاستاتاقاعضایازنفردونوبتروزھر
کارھاسیاسیبندھایدرفقطمعمولاالبتھاستشھردارانعھدهبھاتاقنظافتوبھداشتیجیره

افرادیمالیبندھایبویژهبندھااکثردر.میشودانجاماتاقاعضایتماممشارکتباواستاینگونھ
انجامراثروتمندافرادکارھایاندکدستمزدیدریافتازایدرندارندخوبیمالیاوضاعکھ

مشھددر1376متولد12اتاقشھردارانھاتانالناونیماغربی2بند12اتاقدرامروزمیدھند.
درآمدتھرانبھسپسودادهادامھموسیقیرشتھدرخودتحصیلاتبھشیرازدرشدهبزرگوزاده

تھراندرنوابمنطقھساکنبازداشتازپیشتاکھاوشدکاربھمشغولآھنگسازییعنیخودرشتھ
ھایدغدغھ،شدآگاهمردمدردھایازوشدآشنااجتماعیوسیاسیاوضاعبابیشترچھھربود

نابساماناوضاعایندردگرگونیایجادبرایراخودتلاشورفتارھاکرددرگیرراذھنشبیشتری
اینکھتا)زندانسخنگوی(صداینوینجنبشآغازوامسالشھریورازپسکرد.آغازبارفاجعھو

وبازجوییاتاقدردشوارروزھایگذراندنازپسوشدبازداشتھاپیماییراهازیکیدرکھ
ھمقولبھوطبعشوخخوشروانسانینیماشد.تبعیدبزرگتھرانزنداناینجابھیکالفبندسلول
شکنجھیادکھوقتاییمگربجزحالتدررااوندرتبھاستخندانیاوریاخندهخوشھایشاتاقی

میآوازدیگرانوخودتسکینبرایمواقعیچنیندرکھافتدمیھمرزمانشوخودششدنھای
ھمبرایبخشامیدوانقلابیھایترانھمعمولااست.وایرانیکلاسیکموسیقییشیفتھاوخواند
گوشھدرشدگانمحکومتماممثلنیزاوامروزشھرداریدراوھدف***خواندمیھایشبندی

ایخانوادهازوسالھبیستحدودآلتان.استآزادیزندگیزنجنبششدگانبازداشتغربی
عنوانبھآرایشگاهدرواتاقکارھایدرمشارکتبھعلاقھواستتلاشپربسیاراستیھودی

بھداشتیسرویسھایوحمامبینکوچکبسیارفضاییآرایشگاهازمنظورالبتھمیکندکارآرایشگر
ماشینوقیچییکبجزآرایشگرانوشودمیاستفادهصندلیعنوانبھآبّبطریچندازکھاست
وداوطلبزندانیانتوسطورایگانبطورخدمات***بجزدارند.معمولادیگریابزارتراشریش

میدریافتمقادیری***دیگروموکردنکوتاهبابتبندھادیگردروشودمیارایھبندیانشانھم
امااستتومانھزار5150تیپدروتومانھزار100تاتومانھزار75بین****برایشود
بخواھدخودشکسیمگراسترایگانصورتوسرمویاصلاح6تیپبندھایاکثردرواینجا
راخوددرآمدازنیمیازبیشآرایشگرمعمولاکھبدھدآرایشگربھکوچککادوییکتشکربرای
کنندمیکمکشویندهموادتھیھوسماوربرایآبخریدمثلبندھمگانیھایھزینھبھکمکبرای

خریدودادسیگارپاکتچندفروشگاهبھتوانمیاسکناسجایبھیعنی)زندانسخنگوی(صدای
کارتبافقطفروشگاهورستورانازخریدھرواستممنوعنقدپولازنگھداریزنداندرپون

اعتباری مجاز است .



بنددروظایفیومسیولیتھااتاقاعضایاکثریعنیاستبندخدماتیاتاقھایازیکیدوازدهاتاق
کتابھاایناستھایشبندیھمبھبنددرموجودکتابھایدادنامانتمسیولوکیلنمونھبرایدارند

موافقتازپسیعنیگرفتندراآنھاازاستفادهمجوزفراوان***ازپسوخریدندزندانیھاخودرا
بھراشابکدارایوشدهتاییدکتابھایتواندمیزندانیکتابتحویلدرخواستبازندانروسای
این.شوددادهتحویلزندانیبھکتاببودنمجازتاییدوبازرسیازپسودھدتحویلزندان

کتابھاکھباشدمواظببایدواستکردهسنگینترراتحویلمسئولیتکتابتحویلبرایدشواریھا
سالم بمانند و بھ موقع بازگردانده شوند .تا ھمھ فرصت مطالعھ داشتھ باشند.

کندمیسپریراخودمحکومیتدورانبرادرشھمراهبھواستتھرانآبادسعادتساکنبشیر
مردماخیرھایراھپیماییطریقازمردمباھمراھیطریقازتبنی***بھمتھماست1365متولد
نیزتئاتربازیگریبھخودتحصیلیرشتھدرکارباھمزمانکھ***رشتھالتحصیلفارغومجرد

دارددوستخیلیراآنارشیستیفیلسوفاندیگرو****.استفلسفھوتئاترشیفتھبشیراستمشغول
وطبیعینظمبھبازگشتو***بھرسیدنراستایدرایرانمردماخیرجنبشکھاستمعتقداو.

رھا**داردیقینو***پیوستانقلابیونبھرویاینگریست.ازبیدادومرجوھرجبھدادنپایان
نامثبتمسئولبھداریآرش)زندانسخنگوی(صدایرسیدخواھدراستینراهبھوکردخواھد

دلیلبھامسالماهمھرھمسرشوآرش.استآنقرصھایتحویلوبھداریبھآنھابردنوبیماران
استمحبوسورامینقرچکزنداندرھمسرشاستشدهبازداشتانقلابدرمردمباھمراھی

سازیعینکیکدرکاربھمشغولوکامپیوترنویسیبرنامھرشتھدرآموختھدانش1367متولد
بھکمکوبھیاریرابطعنوانبھمسئولیتانجامبرعلاوهحالاواستتھرانشھرآریانزدیکیدر

کندمیتھیھرااتاقنیازھایلیستاتاقخریدمسئولاست.بنداتاقخریدمسئولبندبیماراندرمان
درآرشکارھااینھمھبر.علاوهکندمیخریدشدهتحویلھایشاتاقیھمتوسطکھایبودجھو

است.یکیزندانسختشرایطایندرحتیمنظممطالعھبھمشغولنیزانگلیسیزبانمترجمیرشتھ
تشکیلبرایمجوزاخذمسئولجملھازفرھنگیاموربھرسیدگیمسئولیتکھاتاقاعضایازدیگر

ھایکتابوماژیکوبردوایتتختمثلھاکلاسنیازموردلوازملوازمتھیھوآموزشیکلاسھای
رضاقبامذاکرهوزنیچانھمسئولیتھایشبندیھمدیگرکمکبااودارد.عھدهبرراآموزشی

ندارد.آخوندیکلاستشکیلمجوزنھایتدرامادارد.عھدهبررااموزشیھایکلاستشکیلبرای
زندانیانآخردروشودبرگزارفرھنگیمجتمعدرھاکلاسنداداجازهبودفرھنگیبخشمسئولکھ

کلاسپنجشنبھودوشنبھشنبھ،کنند.برگزارخودشانبندحسینھدرراھاکلاسشدندمجبور
ازفرانسھ،زبانآموزشکلاسجمعھوشنبھسھیکشنبھ،صبح،١١تا١٠ساعتازانگلیسی،

وطراحیکلاسو،١٩تا١٨ازای،ترکیھزبانکلاسچھارشنبھ،ودوشنبھ،١٩تا١٨ساعت
ھاکلاستشکیلبابندزندانبان)رئیس(صداشود.تشکیلاستقرارزودیبھنیزموسیقیتئوری
اجازهاست،فرھنگیمجتمعرئیسکھآخوندیامااستدادهانجامنیزرالازمھمیاریواستموافق

زندانیانھمھحضورامکانھموداردتریمناسبامکاناتھمکھفرھنگیمجتمعدرھاکلاسنداد
ھاامکانوھافرصتاندکھمینازھازندانیحالاینباشود.برگزارداردوجودآندرعقیدتی

ھایساعتبندایندرمحبوسمدافعوکیلھا،کلاساینبرعلاوهمیکنند.استفادهتحصیلبرای
پیشھفتھچنداومیکند.ھمبندیانشحقوقیھایپرسشبھدادپاسخصرفراخودوقتاززیادی
کار شدنترفراوانباعثاقداماینواستچسباندهزنداندیواربھوچاپکاغذبررازندانیانپاسخ

دیروزامابیایند.راخودنیازموردھایپاسخمیتوانستندزندانیاناینگونھبود.وشدهھمزندانعوامل



چارچوبدرھاپاسخھمھاینکھباکند.ھادیواررویازراکاغذھاھمھزندانسلامتمعاونفتحی،
چنینفتحیکھنبودبارنخستینایننداشت.مجرمانھمحتواھیچوبودشدهنوشتھموجودقوانین

نامھآیینھایکتابویژهحقوقی،ھایکتابھمھبوددادهدستورھمپیشترمیداد.انجامرااقداماتی
میزیراکردممنوعرازندانبھھاکتاباینورودوشوندآوریجمعبندھاازھازندانسازمان

درچونکنند.اعتراضخودحقوقمکررلغوبھشوند،آشناخودحقوقبازندانیاناگرکھترسد
میاتفاقبیشتراداریفسادوتخلفاتآنھاسترویکھکمترینظارتدلیلبھافتادهدورھایزندان
وورزشیامکاناتنبودحتیوکموزندانیان،درماناوضاعبھمیتوانزندانبان).(صداافتد.

زندانیانخوراکوآشامیدنیآببدخیلیاوضاعوروزنامھ،بھزندانیاندسترسیعدمفرھنگی،
باواخیرماھھایدربویژهھاست.زنداناجرایینامھآییناستانداردھامغایرحتیکھکرداشاره
شدهکاستھمیشوددادهزندانیانبھکھخوراکیمقداراززندانجمعیتوھابازداشتافزایشبھتوجھ

اقتصادیھایبحراندیگرسویازاست.شدهاضافھآنبدکیفیتبھخوراکیکمبودمشکلحالاو
فروشگاهازخریدتوانکھافرادیتعدادبھبنابراینویابدکاھشنیززندانیانخریدقدرتشدهباعث
بیخوراکبھکردنبسندهجزایچارهکھکسانیاستبدیھیواستشدهاضافھندارندرازندان
حتیوگوارشی،کلیوی،ھایبیماریدچارسوءتغذیھ،برعلاوهنیست،شانرویپیشزندانکیفیت
شدهگرفتھنظردرزندانیانخوراکودرمانبھداشتبرایکھایبودجھتنھانھشوند.روحی

میشودربودهانازایعمدهبخشیونمیشودمدیریتبخوبیاندکبودجھھمیناینبلکھناکافیست،
است.استانداردغیرونامناسبنامھ،آیینبھتوجھباحتیزندانخوراکاوضاعکھاستاینگونھ

بھنیازموردغذاییموادوویتامینکھکردهامرھازندانسازماناجرایینامھآییننمونھبرای
صورت رایگان برای زندانیان تامین کند.

٩صفحھپایان

مادر : مامان وقتی این یارو ،  نوار زر میزنھ یھ چند ثانیھ صبر کن

جانم ؟!

مادر : این کھ میگھ این تماس از زندانِ، نمیدونم کجاست !

برای من نمیادش

مادر : آھان برای تو نمیاد

نھ!

مادر : آھان ، باشھ

اصلا معلوم نمیشھ ، اون موقع ، ھروقت گفت بھ من یھ اشاره بکن کھ من تکرار بکنم .

مادر : باشھ عزیزم ، باشھ ، برو



اجباریھواخوریدر١٢صفحھ

اعلاماکبریکامران،خواندندسرودبرایشزندانیانوشدآزادھابندیھمازیکیآنکھازپس
لرزیدند.سرمادرندارندگرملباسآنھااکثرزندانیانکھساعتدوازبیشوکرداجباریھواخوریِ

استکردنرپاوبازداشتدلیلکھزندانیانازکرد.یکیمصممراآنھاپیشازبیش  تنبیھھماناما
رویبھکوبیدنپابازندانیانسایروخواندرپصورتبھراآنوسرودبداھھشعریھمانجا،

سرمادرلرزیدنھنگاموھواخوریھمیندربود،ھواخوریھمیندرکردند.ھمراھیرااوزمین
امیدبخشسرودھایھمبازوکردنددرستانسانییزنجیرهودادندھمبھرادستانشان

،خواهجمھورییھودی،مسیحی،وبھاییسنی،وشیعھخدا،بیوخواندند.خداپرست
درزندگیبرایواندیشندمیرھایبھباھمھمھوووخواهمشروطھسوسیالیست،آنارشیست،

دراست.یکیتقریبااھدافامااستمتفاوتھامی کنند.شیوهتلاشامنیتوآزادیوبرابریعدالت،
،قربونِسادهھایعبارتوھاواژهبااسلامشھریبچھاکبر،مثلادارندباھمتفاوتظاھردرزندان
ادبیاتبامصطفیمی دھد.روحیھھایشبندیھمبھخوباھمھافتخارمرامت،فدای،برمگلمداداش
بشرحقوقبرمبتنیدموکراسیومی شویمرھاستمگراناززودیبھکھمی دھدنویدوکلا،یویژه

دررقصیدنجرمبھکھمیلادمی خوانند،کارگرانحقوقازحمایتدرشعرھاییعلیومیسازیم.پویا
ھایشھمبندیبھرانشاطتامی رقصدمی کندرپآرمینکھھمزمانشده،بازداشتآزادیمیدان

وآیدمیوجدبھھایشبندیھمھنرمندیباسرکوبگر،چندبادرگیریدلیلبھکھبدھد.احسان
می گذارندقرارباھمومی کشندھوراھمھگرا.سرکوباونسرتوشمایھمھبلایودردمی گوید،

تنبیھواجباریبخوانند.ھواخوریاعتراضیسرودھایخاموشیاعلامزمانازپسامشبھمبازکھ
آنازپس،میشودگرفتھھواخوریدرمی شود،آمارآمارگیریاعلامبعددقایقیمیشود،تمام

تشکیلرایگانصورتبھوزندانیانخودتوسطھاکلاساینمی شود،برگزارآموزشیکلاسھای
می شود.

خاموشیزماناعلام٢٢ساعتحدودبندوکیلفریادباووقتنگھبانافسردستوربھشبھر
سلیمانمسجدنفتون.محلھاستسلیمانمسجد.نفتوناھلسالھ٢۶بند،منتخببندوکیلآریامی شود،
کھاستشھراینھایمحلھازیکینفتونیمحلھدردیده،خوددررانظیریکموفراوانمبارزان

کھبودمبارزانآنازیکیھمآریاداشتھ.پدرتریایحرفھمبارزانشھرایننقاطدیگرنسبتبھ
دلیلومی دھدادامھراپدرشراهاوحالاوگذراندشکنجھتحتوزنداندررازیادیسالھای

ازپساعتراضاتمجموعدرمھرماهامسالاوبوده.انقلاببھکمکجھتدراقداماتیبازداشتش،
وبوداوسالوسنھمتقریباکھدوستشھمراهبھ،آزادیزن،زندگیبھمعروفانقلابدرشھریور

تکاملیروندبندھممبارزاندیگرکناردرکھاستماھیشد.چندبازداشتاست،اھوازشھراز
انقلابیواعتراضیشعرھایویژهبھوادبیاتیشیفتھمی کنند.آریاطیزندانایندررامبارزه

اعلامزندانیانازیکیآزادیھنگامسرودخواندنازپساکبریکامراناینکھبھتوجھباشده،
شعریامشبتاخواستنداوازآریاھایبندیھمبود،کردهتھدیدرازندانیانوبودکردهھواخوری

کھآنھاازیکیازوکردمشورتھایشبندیھمازتعدادیبانیزآریابخواند،ھمیشھازترکوبنده
آریابندیھمپیشنھادودھد.پیشنھاداوراامشبشعرکھخواستشدهبازداشتبارسومینبرای

ترکیبی از دو شعر سید علی صالحی کھ ھمشھری خود آریاست.



آریا با امید و خشم و بغض شعر را می خواند:

اند،کلماتکمیندردیوارھااستدیوارتااند،کلماتکمیندردیوارھاھستدیوارتااست،دیوارتا
است،راهبھدیگریدمسپیدهنکنخیالرسیدی،کھسراھرزنھار،بھزنھار،سکوتسارسایھبھ

ناامیدی،استخوبناامیدیرودوم،شکنجھشندِبھھستھاحدیثورنجشندبھاستحرفھا
برودگفتممنمیخواند،ترانھستمگرانتسکینبرایرفتھ،داردحالابودیاینجاشماپایپیشنومیدی

مجازاتراناامیدانماواست،بیابانبخلِپایانبارانیقطرهیکیاوقاتگاھیبگویدآنھابھو
خوبتشنگیتمرینکھآورندمییادبھتازهستمگرانخلاص،ویعنیخودناامیدیزیرانمی کنیم

بھوکنندگریھشب،تمامرا،شبوزیدشمالازباداگرکھکنندیادقسمدرختداناییبھبایدواست
منخودکھبارھااستبودهواست.بودهروزشانوشبیترانھآخرینناامیدیکھخستگانیخیال
ازمجبورندگاھیھستند،ھاواژهبگوبگو،مگو،ھزارھراسوانداختھدستراناامیدیبارھانیز

نسبتاوبامنکھستآدمیشریفناامیدیھمینشانیکیبرگردند،خانھبھرویاھایبیراھھ
آدمیکھھمینجاستگاھی،ومی دھدفحشاست،آمدهدنیابھدریدهدشمناناز،ناامیدیندارمنزدیکی
بزرگستمگرانبھببنددرادرستیواژهھمینشریف،نومیدیمیگویدبازومیشود،نومیدناگھان

انگار، بگو شما بزرگ نیت اصلا اھل رویا نیستید، مشکل دارید، مشکل دارید.

کنھ،چارهمارودردتومنوجزمیتونھمی خواندند،کیسرودباھمھابندیھمشعرپایانازپس
برایشانسرودھااینخواندنکھمی کندتھدیدراآنھانگھبان،افسراینکھمی خواندند،می خواندند،با

است،برافراشتھماھایگردنمی کندفریادسرود،بلندپایاندردارد،وبردررابزرگیدردسرھای
آری گردن ھایمان و ھزاران تن از ما را اعدام کردید اما ھنوز زنده ایم.

١٢صفحھپایان


